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Reprendre collectivement le chemin de l’optimisme malgré les incertitudes 
du quotidien. Se revoir, se retrouver, partager de nouveaux moments de 
convivialité même s’il reste des nuages au-dessus de nos têtes. 

Après plus de deux saisons fortement impactées par la crise liée à la pandémie 
de COVID-19, telle est l’ambition qui nous anime à l’aube de cette nouvelle 
saison 2022 – 2023. Cette ambition, la Ville de Paris la partage avec les 
associations d’éducation populaire, dont l’offre renouvelée d’activités et 
d’événements permet aux Centres Paris Anim’ d’être ces lieux d’évasion, 
d’expression et de respiration collective dont nous avons tant besoin. 

Ces équipements de proximité, ce sont les vôtres. Il y en a pour tous les 
goûts, tous les âges, toutes les couleurs. L’échange, la transmission et le 
partage des savoirs sont au cœur des pratiques artistiques, culturelles ou 
encore sportives qui y sont proposées. Dans un monde qui s’accélère, ces 
lieux de repos et de repères ouvrent le champ des possibles et permettent, 
par le temps libre, d’éveiller sa créativité, de se réinventer et de s’ouvrir de 
nouveaux horizons.

Jeunes Parisiennes et Parisiens, ces équipements publics sont aussi parti-
culièrement les vôtres. Au-delà des activités courantes ouvertes à toutes 
et à tous – pour lesquelles vous pouvez bénéficier d’un tarif spécifique si vous 
êtes étudiant·es, apprenti·es, volontaires en Services Civiques ou bénéficiaires 
de la Garantie Jeunes – vous y trouverez des espaces de détente et d’information 
qui vous sont dédiés, avec des professionnels à votre écoute pour vous 
accompagner dans vos projets, vous orienter vers les aides et les dispositifs 
auxquels vous avez droit. En ce sens, les Centres Paris Anim’ entretiennent 
des liens étroits avec QJ (Quartier Jeunes), qui a ouvert ses portes en septembre 
2021 au cœur de Paris, et que nous vous invitons également à découvrir.  

Trop souvent, l’urgence du quotidien prend le pas sur l’essentiel de l’existence. 
Je vous souhaite de trouver, dans ces lieux du service public parisien, une 
part de ce qui en fait le sel. 

Belle saison à toutes et à tous ! 

Chère Madame, Cher Monsieur,

Depuis leur création, les centres d’animation vous accueillent au cœur de vos quartiers. 
Ce maillage territorial fait la force de l’offre d’activités et de loisirs dans le
13e arrondissement. Pour cette nouvelle saison, la Ligue de l’enseignement, gestionnaire 
de cinq Centres Paris Anim’, vous propose un programme d’activités revisité. 
Nous espérons que ces nouveautés feront naitre des vocations chez les usagers.

A l’image de notre arrondissement, le centre Baudricourt se transforme. Après un 
programme de travaux qui a permis la rénovation de plusieurs de ses salles, c’est au 
tour du matériel informatique du centre d’être renouvelé. Cet équipement a souhaité 
se spécialiser plus encore dans le numérique. Il propose cette année des ateliers vidéo 
et de programmation d’intelligence artificielle. Des permanences informatiques y 
seront  également menées, pour lutter contre la fracture numérique.

Le centre Dunois a fait peau neuve pour vous accueillir dans de meilleures conditions 
et mettre en place de nouvelles activités. La création d’une salle de danse, vous 
permettra désormais de vous essayer à de nouvelles disciplines : pôle dance, salsa, 
claquettes, danse de salon… Les cours de danse classique, danse contemporaine et 
de modern jazz n’ont pour autant pas disparu. Pour cette rentrée 2022-2023, les 
usagers du centre Richet bénéficient désormais d’un dojo rénové. Ce centre a fait le 
choix de mettre l’accent sur la tranche d’âge 14-25 ans en programmant de nouvelles 
activités qui leurs sont dédiées : hip-hop, street jazz et boxe.

Le centre Daviel a été renommé Victoire Tinayre pour rendre hommage à cette grande 
femme de la Commune. Cet équipement a été doté d’un studio de photographie pour 
proposer des ateliers de prise de vue et de retouches d’images. Son espace poterie a 
été l’objet de travaux cet été qui rendront la pratique plus agréable. Enfin, au centre 
Poterne des Peupliers, dans le prolongement de l’été, ce sont les cultures latine 
et urbaine qui sont mises à l’honneur avec des cours de capoeira, de calligraphie 
latine, de batchata, de street art et de stand-up.

Vous l’aurez compris, nos centres évoluent, se rénovent et innovent pour vous 
proposer des activités toujours plus qualitatives et plus diversifiées. Ces nouvelles 
dynamiques sont rendues possibles grâce à l’implication de l’ensemble des équipes 
de la Ligue de l’enseignement, que nous remercions vivement. Nous vous souhaitons 
une très belle saison au sein des centres d’animation du 13e arrondissement.

Hélène BIDARD
ADJOINTE À LA MAIRE DE PARIS
CHARGÉE DE L’ÉGALITÉ FEMMES – HOMMES, DE LA JEUNESSE ET DE L’ÉDUCATION POPULAIRE

Jérôme COUMET
MAIRE DU 13e ARRONDISSEMENT
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Aïmane BASSIOUNI
ADJOINT AU MAIRE DU 13e EN CHARGE DES SPORTS ET DE LA JEUNESSE
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Voilà un siècle que la Ligue de l’enseignement organise et propose des 
activités culturelles, sportives et scientifiques à Paris, et voilà 20 ans 
que nous associons cette ambition à l’animation de Centres Paris Anim’. 
Les temps changent,  et  avec eux les habitudes et  les besoins du 
territoire  :  c’est donc avec le souci permanent de l’adaptation aux 
envies des Parisien·nes de tous âges que nous vous proposons une large 
gamme d’activités confirmées ou nouvelles, mises en œuvre par des 
intervenant·es professionnel·les spécialisé·es dans leurs domaines 
particuliers d’intervention, et qui s’inscrivent dans la démarche de 
notre projet d’éducation populaire.

Ainsi les activités de loisirs, « porte d’entrée » du Centre Paris Anim’ et 
dont cette brochure vous propose une présentation détaillée, sont-elles 
souvent un premier pas vers un ensemble de propositions culturelles, 
citoyennes ou conviviales à destination des jeunes et des moins jeunes. 
Véritables fabriques d’expression et de citoyenneté, votre Centre Paris 
Anim’ est aussi un lieu de vie de quartier, animé par une équipe engagée, 
créative et à votre écoute.

Dans un contexte socio-économique et politique qui a vu s’accroître les 
fragilités de nombre d’entre nous, nous vous proposons d’expérimenter et 
de partager dans un cadre bienveillant que nous avons voulu conforme 
aux valeurs pour lesquelles nous agissons au quotidien, dans le refus de 
toute forme de discrimination, et avec le souci de l’accès du plus grand 
nombre à nos propositions.

Pour le plaisir de la rencontre, pour faire ensemble, pour réaliser rêves 
et défis partagés, nous sommes impatient·es de vous accueillir et de 
vous voir franchir la porte de nos Centres Paris Anim’, pour une soirée, 
pour une saison ou pour des années.

Stéphane ALEXANDRE 
DÉLÉGUÉ GÉNÉRAL - FÉDÉRATION DE PARIS DE LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT 
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LES CENTRES PARIS ANIM’ SONT DES LIEUX PROCHES DE VOUS 
ET DE CHEZ VOUS. ÉQUIPEMENTS PUBLICS DE PROXIMITÉ, NOUS 
CONSTRUISONS NOTRE PROGRAMMATION POUR FAVORISER 
L’ACCÈS DE TOUT·ES À LA CULTURE ET À DES LOISIRS DE QUALITÉ. 

POUR PRATIQUER
Lieux de loisirs pour les 3 à 99 ans, vous pouvez y pratiquer des activités 
à l’année et/ou en stages pendant les vacances. Danses, arts du spectacle, 
arts visuels, musique, expression numérique, sport, remise en forme, faites 
votre choix dans notre grille d’activités !

POUR DÉCOUVRIR ET CRÉER
Lieux de culture, nos centres vous proposent en accès libre et gratuit, des 
spectacles, des concerts, des expositions, des lectures, des conférences, 
des projections de film, des festivals…
Nous vous accompagnons également dans vos projets artistiques en mettant 
à disposition des espaces de création et de diffusion (studios de répétition, 
d’enregistrement, salles de spectacle, halls d’expositions).

POUR ÉCHANGER, RENCONTRER, PARTAGER
Lieux de rencontres, de travail, et d’échanges, nous mettons nos salles à 
disposition des associations parisiennes et organisons tout au long de 
l’année des débats, des rendez-vous citoyens, des conférences… 

POUR AIDER ET S’ENGAGER
Nous soutenons celles et ceux qui en ont besoin à travers des ateliers spécifiques 
(numériques, linguistiques, accompagnement à la scolarité). Laboratoire 
de citoyenneté et d’expression, nous plaçons par ailleurs l’engagement au centre 
de nos valeurs et soutenons les associations et citoyen·nes qui développent des 
projets relatifs à la culture, à l’accès aux droits, ou encore à l’environnement. 
Nous favorisons ainsi le vivre-ensemble et luttons contre toute forme de 
discrimination.

Rejoignez-nous et faites de vos centres des lieux encore plus proches de vous !
 

LES CENTRES 
PARIS ANIM’
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LES CENTRES PARIS ANIM’ DISPOSENT D’ESPACES ET DE TEMPS 
D’ACCUEIL SPÉCIFIQUES POUR LES JEUNES DE 12 À 30 ANS. 
LE PROGRAMME EST CONSTRUIT AVEC NOTRE ÉQUIPE D’ANIMATION 
EN FONCTION DE VOS ATTENTES, DE VOS BESOINS ET DE VOS PROJETS !

LES ESPACES JEUNES 
Nos équipes d’animateur·ices vous accueillent (presque) tous les jours 
dans ces espaces dédiés, où il est possible de retrouver ses ami·es, de rencontrer 
d’autres jeunes, de discuter, d’échanger, de se divertir, de se détendre… Des 
sorties et séjours sont souvent organisés les weekends et vacances scolaires. 
Les espaces jeunes sont ainsi propices à la construction de nombreux projets !

• UN SOUTIEN DANS LE DÉVELOPPEMENT DE PROJETS 
PROJETS ARTISTIQUES : accès aux studios, aux salles de danse, à une 
aide méthodologique ou encore à la recherche de financements
PROJETS SOLIDAIRES ET/OU CITOYENS : accompagnement au montage de 
projets, à la rédaction de dossiers ; mise à disposition d’espaces et ressources.

• UNE OFFRE DE LOISIRS ET D’ACCÈS À LA CULTURE :
Des programmations de vacances spéciales adolescent·es et jeunes adultes, 
des terrains de sports en accès libre, de l’information sur les bons plans de 
loisirs, de culture ou de vacances.

• UN ACCOMPAGNEMENT AU PARCOURS SCOLAIRE :
De la documentation sur l’orientation, des temps de soutien scolaire encadrés, 
de l’aide personnalisée à la recherche de stage, allant de la 3e aux études 
supérieures, des espaces de révision et un accès au numérique.

• UNE AIDE POUR L’INSERTION PROFESSIONNELLE 
De l’aide pour trouver des jobs d’été et étudiants, un accompagnement à la 
valorisation de candidature, des ateliers pour apprendre et se former.

LES POINTS INFORMATIONS JEUNESSE
Ces espaces présents dans certains centre Paris Anim’ ont été conçus spécialement 
pour aider dans les démarches, que celles-ci concernent l’orientation, la recherche 
de stage ou l’accompagnement vers l’emploi. 
Les informateur·trices sont également présent·es pour répondre à toute question 
concernant la santé, le logement, ou encore l’accès au droit.

LES PÔLES JEUNESSE
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CENTRE 
BAUDRICOURT

Lundi 		  10h - 13h / 14h - 21h30
Mardi  		  10h- 13h / 14h - 21h30
Mercredi 	 10h à 21h30
Jeudi  		  10h - 13h / 14h - 21h15 
Vendredi 	 10h - 13h / 14h - 21h30
Samedi 		 9h - 12h30 / 13h30 - 17h

INFOS PRATIQUES

6, rue Simone Weil – 75013 Paris
01 45 82 14 19
baudricourt@ligueparis.org   
M @CentreParisAnimBaudricourt
P @cpabaudricourt

CENTRE PARIS ANIM’ 
BAUDRICOURT

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

Pendant les vacances scolaires :   
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h, hors stage
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ACCÈS

Localisé à proximité directe dans la dalle 
Olympiades, le centre Paris Anim’ Baudricourt 
est un lieu d’accueil et de partage qui reçoit 
petits et grands tout au long de l’année  ! 
Cours de danse, de langues, arts plastiques, 
activités liées au numérique : il y en a pour 
tous les goûts. 

DES ACTIVITÉS TOURNÉES 
VERS LE NUMÉRIQUE 
L’ESPACE CYBER VOUS PERMETTRA DE DÉCOUVRIR DES PRATIQUES 
NOUVELLES ALLANT DES ATELIERS DE CODAGE, À LA CRÉATION DE 
JEUX-VIDÉO, EN PASSANT PAR LA PROGRAMMATION INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE.

DES LANGUES 
POUR S’OUVRIR AUX AUTRES ET AU MONDE
FORT DE SON IMPLANTATION DANS UN QUARTIER COSMOPOLITE ET 
MULTICULTUREL, LE CENTRE PARIS ANIM’ BAUDRICOURT PROPOSE 
DE NOMBREUX COURS DE LANGUES : CHINOIS, CORÉEN, JAPONAIS, 
ARABE, ANGLAIS, ESPAGNOL... 
VENEZ DONC VOUS INITIER, VOUS REMETTRE À NIVEAU, OU APPRO-
FONDIR VOS CONNAISSANCES ! COURS POUR ENFANTS ET ADULTES.
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PÔLE MULTI-LINGUISTIQUE

ACCUEIL JEUNES
STAGES

FÊTE DE QUARTIER
FAMILLES

SALLE DE DANSE

MIXITÉ SOCIALE

PARTAGE 
CONVIVIALITÉ



Lundi 		  14h00-22h00
Mardi 		  09h00-22h00
Mercredi 	 10h00-22h00
Jeudi 		  10h00-22h00
Vendredi 	 10h00-22h00
Samedi 		 09h00-17h00

61 rue Dunois – 75013 PARIS
01 45 83 44 36
dunois@ligueparis.org
M @ParisAnimDunoisRichet
P @parisanimdunoisrichet

CENTRE PARIS ANIM’ 
DUNOIS

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

ACCÈS

PROJECTIONS LOCATION DE SALLE

DOJO 

ACCUEIL DE PROJETS ARTISTIQUES

EXPOSITION
PÔLE DANCE

Pendant les vacances scolaires :   
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h, hors stage

Chevaleret

Chevaleret

Clisson

1312

CENTRE 
DUNOISC
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INFOS PRATIQUES

Le centre Dunois, implanté entre le métro Chevaleret 
et le quartier Jeanne d’arc, est un lieu aux multiples 
particularités qui saura répondre à vos différents 
besoins ! Vous pourrez y pratiquer les arts martiaux 
dans un grand dojo, profiter d’une salle de spectacle 
de 130 places ou apprécier notre lieu d’expositions 
ouvertes à tout·es. 
Dans nos salles de musique, de langues, de danse ou 
d’activités manuelles, il vous sera possible d’explorer 
ou d’approfondir des pratiques que vous aimez dans 
un environnement propice à l’apprentissage, à la 
rencontre et à la détente. De nombreux moments de 
convivialité sont prévus au cours de l’année et plus 
particulièrement à l’arrivée des beaux jours. 
C’est alors l’occasion de profiter du jardin du centre !

NOS PRINCIPAUX ÉVÈNEMENTS 
	— EN MARS CULTIVONS L’ÉGALITÉ 
	— DIALOGUE DANSÉ
	— SCÈNE RAP BÂTIMENT XIII 
	— FESTIVAL DE LA CRÉATION THÉÂTRALE POUR L’ÉGALITÉ 
	— EXPOSITION DES ARTISTES DU 13e 

UNE SALLE DE SPECTACLE POUR S’ÉMERVEILLER !  
NOTRE SALLE DE SPECTACLE, D’UNE CAPACITÉ DE 130 PLACES EST 
ACCESSIBLE AUX PERSONNES À MOBILITÉ RÉDUITE. ELLE ACCUEILLE 
RÉGULIÈREMENT DES COMPAGNIES DE THÉÂTRE, DE DANSE, ET 
PROPOSE DES PROJECTIONS FILMS. NOUS VOUS ATTENDONS NOM-
BREUX·SES POUR CES PROCHAINS ÉVÈNEMENTS !



HALL D’EXPOSITION

DOJO

SALLE DE DANSE

EXPOSITIONS 

CINÉ

JARDIN PARTAGÉ

POTERIE CONCERTS

THÉÂTRE

LUDOTHÈQUE

1514

CENTRE 
POTERNE DES 
PEUPLIERS

Lundi 		  14h-22h
Mardi 		  14h-22h 
Mercredi 	 10h-13h / 14h-22h
Jeudi 		  14h-22h
Vendredi 	 10h-13h / 14h-22h 
Samedi		 9h30-13h / 14h-18h

Pendant les vacances scolaires :   
du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30

INFOS PRATIQUES

1 rue Gouthière – 75013 PARIS
01 45 88 46 68
poternedespeupliers@ligueparis.org 
M @CentrePoterneDesPeupliers
P @centre_poterne_des_peupliers

CENTRE PARIS ANIM’ 
POTERNE DES PEUPLIERS 

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

ACCÈS

Lieu de rencontres citoyennes, de culture 
et de loisirs, le centre Paris Anim’ Poterne 
des Peupliers dispose d’un espace convivial 
de plus de 1200m², d’un superbe jardin partagé, 
et d’une équipe à votre écoute ! 
Découvrez vite l’atelier qui vous convient, 
quelque soit votre âge ! Envie de culture ? 
Venez visiter une exposition, écouter une 
pièce de théâtre, vous émerveiller lors d’un 
spectacle de danse, de clowns, d’une séance 
cinéma ou encore danser le temps d’un concert. 

DES BRICOLOS DANS LE JARDIN DE LA POTERNE ! 

PARTICIPEZ AUX ATELIERS DE BRICOLAGE-JARDINAGE 
TOUS LES SAMEDIS DE 14H00 À 16H00 ET INITIEZ-VOUS 
À LA PERMACULTURE. 
PRENEZ PART À L’ENTRETIEN DE PARCELLES ET SUIVEZ 
L’ÉVOLUTION DE CE MAGNIFIQUE JARDIN AU FIL DES 
SAISONS.  
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EMPLOI 

FORMATION 

ORIENTATION

COWORKING

SANTÉ DROIT

LOISIRS

CULTURE

PROJET(S)
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D'INFORMATION 
JEUNESSE 
POTERNE DES 
PEUPLIERS
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Mardi 		  11h – 13h / 14h - 19h
Mercredi 	 11h – 13h / 14h - 20h
Jeudi 		  10h – 13h / 14h - 19h
Vendredi 	 14h - 19h
Samedi	  	 10h – 13h / 14h - 18h

Tous les samedis, retrouvez notre program-
mation d’activités, de sorties culturelles et 
de loisirs.
Le matin, uniquement sur rendez-vous
10h00 à 13h00

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Du lundi au Jeudi, sur rendez-vous de 
10h00 à 13h00

INFOS PRATIQUES

1 rue Gouthière – 75013 PARIS
pijpoterne@ligueparis.org
01.45.88.46.68
06.23.12.73.88
P@pijpoterne	 W@pijpoterne

POINT D’INFORMATION JEUNESSE 

POTERNE DES PEUPLIERS 

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

ACCÈS

Véritable espace de ressources pour les jeunes 
âgés de 13 à 30 ans, les parents et les acteurs 
de la vie locale, le PIJ vous accompagne dans 
toutes les étapes et démarches qui rythment 
votre quotidien. 
Ouvert à tou·tes sans rendez-vous, de manière 
anonyme et gratuite, il permet à chacun·e de 
bénéficier d’un accompagnement individuel 
ou de participer à des informations collectives 
utiles dans le cadre de la réalisation de projets. 

SE FORMER ET S’INFORMER TOUT AU LONG DE L’ANNÉE
	— VOUS AVEZ UN PROJET DE DÉPART EN VACANCES ? 
	— ENVIE DE DÉCOUVRIR DE NOUVEAUX HORIZONS DANS LE 

CADRE DE VOS ÉTUDES ? 
	— VOUS ENGAGER DANS UNE FORMATION BAFA OU BIEN DÉVE-

LOPPER VOTRE PROJET ASSOCIATIF ? 

UN ÉVENTAIL DE DISPOSITIFS EXISTE POUR BOOSTER VOTRE PROJET ! 
#Paris Jeunes Vacances #Quartiers libres #BAFA Citoyen 
#Pass Jeunes #ERASMUS #Junior association

BESOIN D’UN ESPACE POUR TRAVAILLER SEUL·E OU À PLUSIEURS? 
DÉVELOPPER VOTRE PROJET OU ÉCHANGER SUR VOS IDÉES ? 
LE PIJ MET À VOTRE DISPOSITION UN ACCÈS INTERNET, DES ORDI-
NATEURS ET DE LA DOCUMENTATION SPÉCIALISÉE. 
ACCÈS LIBRE ET SANS RENDEZ-VOUS À L’ESPACE DE COWORKING 
SUR LES HORAIRES D’OUVERTURE.



Lundi 		   14h - 22h
Mardi 		   14h - 22h
Mercredi 	  9h - 22h
Jeudi 		   14h - 22h
Vendredi 	  14h - 22h
Samedi 	                9h - 18h

12 rue du Dr Charles Richet 
75013 PARIS
richet@ligueparis.org
01 44 24 36 59
M @ParisAnimDunoisRichet
P @parisanimdunoisrichet

CENTRE PARIS ANIM’ 
RICHET

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

ACCÈS

Nationale

Nationale 

12-26 ANS

STUDIO DE DANSE

DOJO 

STUDIO D’ENREGISTREMENT 

JEUNES

PÔLE DANCE

Le centre Richet implanté proche du métro 
Nationale, dans le quartier administratif de 
la gare d’Austerlitz, est un centre ouvert à 
tou·tes mais proposant une offre d’activités 
spécifiques pour les 12-26 ans. 
Le centre Richet possède en l’occurrence 
un studio d'enregistrements accueillant 
les jeunes du territoire parisien. 
Son accès est gratuit sur inscription ! 

Pendant les vacances scolaires :   
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h, hors stage

1918

LES NOUVEAUTÉS 2022-2023 
	— K-POP POUR APPRENDRE À DANSER COMME VOS 

STARS CORÉENNES PRÉFÉRÉES !
	— CHANT URBAIN POUR GROOVER SUR VOS SONS FAVORIS
	— DANSE EN TALONS POUR ENFLAMMER LE DANCE FLOOR !
	— CARDIOBOXE POUR AVOIR UNE FORME D’ENFER !

CENTRE 
RICHET

C
E

N
T

R
E

 R
IC

H
E

T
C

E
N

T
R

E
 R

IC
H

E
T



RÉSIDENCE ARTISTIQUE CINÉ D’AILLEURS

ACTIONS JEUNESSE ÉCO-CITOYENNETÉ

CUISINE PROFESSIONNELLE

LIEU D’EXPOSITIONSALLE DE DANSE

STUDIO SON

DOJO
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Au pied de la Butte-aux-Cailles en plein 
cœur de la cité de la Glacière, le centre 
Paris Anim' Victoire Tinayre jouit d'un 
grand hall convivial où venir vous attarder, 
échanger et découvrir nos événements et 
ateliers. Vous y trouverez une grande variété 
de loisirs et d'activités sportives, culturelles ou 
artistiques ! 
Passez donc nous voir et vous renseigner, 
vous serez à coup sûr bien accueilli.es ! 

OUVERTURE D’UN STUDIO PHOTO :
POUR LA PRISE DE VUE ET ATELIERS DE RETOUCHE D’IMAGES
NOUVELLES ACTIVITÉS EN CUISINE : 
BIÉROLOGIE, ŒNOLOGIE, VEGGIE CUISINE, SAVEURS DU MONDE

Lundi 		  12h-22h
Mardi 		  10h-22h
Mercredi 	 10h-22h
Jeudi 		  10h-22h
Vendredi 	 10h-22h
Samedi 		 9h-18h

INFOS PRATIQUES

24 rue Daviel – 75013 PARIS
01 45 89 05 99
victoiretinayre@ligueparis.org
M @CentreVictoireTinayre
P @centre.victoire.tinayre

CENTRE PARIS ANIM’ 
VICTOIRE TINAYRE

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

ACCÈS

Pendant les vacances scolaires :   
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h, hors stage

 Nous n’héritons pas de la terre de 
nos parents, nous la transmettons 
à nos enfants.  
Antoine de Saint-Exupéry

FACE AUX CHANGEMENTS QUE NOUS CONNAISSONS, UNE NOUVELLE 
AMBITION SE DESSINE AU CENTRE VICTOIRE TINAYRE : CELLE DE VIVRE 
PLUS HARMONIEUSEMENT AVEC LE MONDE QUE NOUS HABITONS. 
CELA PASSE PAR LA CONSCIENCE DU LIEN QUI NOUS UNIT AU VIVANT, 
AU PASSÉ ET AU FUTUR. AINSI, IL NE S’AGIT PLUS SIMPLEMENT DE 
PROMOUVOIR LE VIVRE-ENSEMBLE MAIS BIEN DE PARVENIR À VIVRE 
ENSEMBLE SUR LA TERRE. 
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ACTIVITÉS 
TECHNIQUES ET 
SCIENTIFIQUES
LABO BIODIVERSITÉ
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30

ARTS DU 
SPECTACLE
ARTS DU CIRQUE
4 - 6 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30

5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

ÉVEIL THÉÂTRE
4 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:00

4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

THÉÂTRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:45

		
		

ARTS 
PLASTIQUES
DESSIN-PEINTURE
4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

DESSIN-PEINTURE
5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00

MODELAGE
4 - 8 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00

PEINTURE
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00

5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00

DANSES
DANSE MODERNE
5 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00

DANSE MODERNE JAZZ
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00

DANSE PARENT-ENFANT
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00

DANSE RYTHMIQUE
4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi 	 17:00 - 18:00

ÉVEIL CORPOREL
3 - 5 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:15 - 18:00

4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

2322
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CAPOEIRA
5 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 14:30

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE ET SPORTIVE 
5 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00

JUDO
4 - 5 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:30 - 16:30

4 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00

4 - 6 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00

4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:00

KARATÉ
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 14:45

Mercredi	 14:45 - 15:30

Mercredi	 15:30 - 16:15

4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00

Samedi	 10:00 - 10:45

4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:15 - 18:15

Mercredi	 17:15 - 18:15

MULTISPORTS
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

ÉVEIL MUSICAL
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:00

5 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

5 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 12:45

5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 15:30

ÉVEIL MUSICAL CLAVIER
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00

JEUX MUSICAUX
4 - 5 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

PIANO-SEMI COLLECTIF 
5 - 8 ANS+ 	 DUNOIS
Vendredi	 16:00 - 17:00

SPORTS
ARTS MARTIAUX
4 - 6 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:00 - 18:00

BABY GYM
3 - 4 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30

4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30

5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 12:30

ÉVEIL ANGLAIS
4 - 6 ANS	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

ÉVEIL CHINOIS
5 - 7 ANS + 	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 16:45

MULTI-ACTIVITÉS
P'TITS TOUCH'À TOUT 3 THÈMES = 
ÉVEIL ARTS PLASTIQUES / ÉVEIL 
MUSIQUE / ÉVEIL CORPOREL
3 - 5 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:30 - 17:30

3 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

Vendredi	 16:30 - 17:30

Samedi	 09:00 - 10:00

MUSIQUES
ÉVEIL MUSICAL
3 - 4 ANS 	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00

3 - 4 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 10:45

3 - 5 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 17:15 - 18:00

4 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00

4 - 5 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00

4 - 5 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:00

4 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:45 - 11:45

DANSES
ÉVEIL DANSE
3 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00

4 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30

5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 19:15

ÉVEIL DANSE CLASSIQUE
4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

4 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00

5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00

LANGUES
ANGLAIS 
4 - 5 ANS +++ 	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:45 - 11:30

Samedi	 11:30 - 12:15

4 - 6 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 09:30 - 10:15

5 - 7 ANS + 	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 17:45

ARABE LITTÉRAIRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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ACTIVITÉS 
TECHNIQUES ET 
SCIENTIFIQUES
BRICOLAGE JARDINAGE
7 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 16:00

E-SPORT
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 20:00

FILM D'ANIMATION
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

JEUNES CHEFS
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30

LABO BIODIVERSITÉ
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30

LES PETITS SCIENTIFIQUES
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:45

8 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 13:00

MULTI-ACTIVITÉS
6 - 8 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:30 - 16:30

9 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 18:30

PROGRAMMATION WEB / CODAGE
8 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00

LES PETIT·ES CHEF·FES
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

VIDÉO
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 20:30

8 - 11 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:15 - 18:45

11 - 15 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:45 - 20:15

ARTS DU 
SPECTACLE
ARTS DU CIRQUE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30

4 - 6 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:15 - 17:00

5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

6 - 8 ANS	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

6 - 9 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:15 - 16:15

7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30

8 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30

9 - 12 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:15

ÉVEIL THÉÂTRE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

IMPROVISATION THÉÂTRALE
6 - 10 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:30

2928
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ARTS DU 
SPECTACLE
STAND-UP
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:15

THÉÂTRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:45

6 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:00 - 18:30

6 - 8 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

6 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

7 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:30

8 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:30

8 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:00

9 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:30

Mercredi	 15:00 - 16:30

11 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

THÉÂTRE D'IMPROVISATION
6 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30

ARTS 
PLASTIQUES
ARTS DU PAPIER
6 - 10 ANS	 RICHET
Lundi	 17:30 - 18:30

BANDE DESSINÉE
7 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30

8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00

BD MANGAS
7 - 12 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:30

8 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:15 - 19:45

DESSIN-PEINTURE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00

6 - 11 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30

Samedi	 11:30 - 12:30

6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:30

Mercredi	 17:00 - 18:30

6 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:45 - 18:15

POTERIE 
5 - 7 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:45 - 11:45

8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45

10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30

SCULPTURE
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 17:00

TECHNIQUE DU DESSIN
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 15:00

DANSES
DANSE CLASSIQUE
6 - 9 ANS +      POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 10 ANS       	    DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00

9 - 13 ANS +++  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15

10 - 14 ANS ++     	 DUNOIS
Mardi	 18:15 - 19:15

DANSE FUSION
11 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00

DANSE INDIENNE BHARATA NATYAM
6 - 12 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00

DESSIN-PEINTURE
6 - 9 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:30 - 16:30

6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00

7 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00

7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30

7 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 11:00

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

10 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 15 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:30

MODELAGE
4 - 8 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00

MODELAGE-POTERIE
7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:45

8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:30

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

PEINTURE
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00

5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00

8 - 11 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:30

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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JEUX ET JEUX 
DE L'ESPRIT

ÉCHECS
6 - 18 ANS +	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00

6 - 18 ANS ++	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:30

LANGUES
ANGLAIS
4 - 6 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 09:30 - 10:15

5 - 7 ANS +	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 17:45

6 - 8 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 8 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

Samedi	 10:30 - 11:30

6 - 8 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

6 - 9 ANS +	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00

Samedi	 10:00 - 10:45

7 - 9 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:30 - 14:30

8 - 11 ANS +	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00

8 - 11 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30

9 - 11 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:30 - 15:30

DANSE RYTHMIQUE
6 - 8 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30

7 - 10 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00

9 - 11 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30

ÉVEIL CORPOREL
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

ÉVEIL DANSE
4 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30

5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 19:15

ÉVEIL DANSE CLASSIQUE
 4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

HIP-HOP
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:00 - 16:30

11 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00

K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30

STREET JAZZ
6 - 10 ANS	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:00

11 - 14 ANS	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00

DANSE MODERNE JAZZ 
7 - 9 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

Vendredi	 17:00 - 18:00

8 - 9 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 17:00 - 18:00

8 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:45 - 14:45

8 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

8 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

8 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:30

9 - 12 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00

10 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:45 - 15:45

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00

10 - 15 ANS	    POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:15 - 19:15

10 - 15 ANS	    BAUDRICOURT
Vendredi	   18:00 - 19:30

11 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00

11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:30

11 - 15 ANS    	POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30

DANSE PARENT-ENFANT
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00

DANSE RYTHMIQUE
4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00

DANSES
DANSE CLASSIQUE
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00

5 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00

6 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:00 - 16:00

8 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 16:00 - 17:15

8 - 10 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:00 - 17:00

9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:15 - 18:30

DANSE MODERNE
5 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00

6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 18:30

6 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30

6 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00- 18:00

10 - 15 ANS ++	 RICHET
Jeudi	 17:15 - 18:45

DANSE MODERNE JAZZ
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 12:45 - 13:45

6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00

6 - 9 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 17:15 - 18:15 + débutant  ++ intermédiaire
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FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF
8 - 11 ANS +	 BAUDRICOURT
Mardi	 16:45 - 17:45

10 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:45 - 18:45

10 - 16 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00

10 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00

11 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00

GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF
7 - 10 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:30

7 - 9 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 16:30 - 17:30

8 - 12 ANS++ 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:00 - 18:00

9 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 16:30

10 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 14:30 - 15:30

10 - 14 ANS + 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:00 - 19:00

10 - 15 ANS +	 BAUDRICOURT
Vendredi	 16:30 - 17:30

10 - 15 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:30 - 18:30

11 - 16 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 19:30

GUITARE-SEMI COLLECTIF
7 - 18 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00

7 - 18 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

7 - 18 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00

ÉVEIL MUSICAL
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

5 - 6 ANS	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 12:45

5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 15:30

6 - 8 ANS	 RICHET
Samedi	 10:00 - 11:30

ÉVEIL MUSICAL CLAVIER
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00

7 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00

8 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:00

ÉVEIL MUSICAL CORDES
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30

ÉVEIL MUSICAL PERCU-CLAVIER
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:45 - 13:45

ÉVEIL MUSICAL VENT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 14:30

ÉVEIL PIANO
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:00 - 10:00

8 - 14 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 18:30

FLÛTE À BEC-SEMI COLLECTIF
6 - 10 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 13:00 - 14:00

ESPAGNOL
8 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:45

ÉVEIL ANGLAIS
4 - 6 ANS	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

ÉVEIL CHINOIS
5 - 7 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 16:45

MUSIQUES
BASSE SEMI-COLLECTIF
8 - 12 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00

CHANT MUSIQUE ACTUELLE-COLLECTIF
8 - 14 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:15

CLARINETTE
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

COACHING VOCAL
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

ÉVEIL CHANT
7 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 17:30

ÉVEIL MUSICAL
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:00

LANGUES
ANGLAIS
9 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15

9 - 11 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

9 - 15 ANS +	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00

10 - 12 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 16:30

10 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:45 - 18:30

11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15

ARABE LITTÉRAIRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:00

10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30

BAMBARA
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30

Jeudi	 17:00 - 18:30

CALLIGRAPHIE CHINOISE
8 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:15

CHINOIS MANDARIN
6 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:30

10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:30 - 15:30

CORÉEN
9 - 13 ANS +	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:30 - 19:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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SOLFÈGE
9 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 18:00 - 19:00

9 - 15 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:45

10 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

11 - 18 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 15:00 - 16:00

VIOLON SEMI COLLECTIF
10 - 13 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00

10 - 13 ANS +	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00

Mardi	 19:00 - 20:00

10 - 14 ANS ++	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00

7 - 10 ANS +	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00

Mardi	 17:00 - 18:00

8 - 10 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 17:00 - 18:00

11 - 15 ANS ++	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00

REMISE EN 
FORME
GYM RYTHMIQUE
7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00

PIANO-SEMI COLLECTIF
10 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 18:30 - 19:30

10 - 14 ANS ++  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

10 - 15 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

10 - 15 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:00

10 - 16 ANS  ++	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

10 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30

Jeudi	 18:30 - 19:30

10 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:30 - 20:30

11 - 13 ANS +	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00

11 - 14 ANS +	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:00

11 - 14 ANS ++ 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:00 - 21:30

SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF 
10 - 15 ANS +	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:30 - 20:30

10 - 15 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 20:00

SOLFÈGE
6 - 10 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00

7 - 11 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00

7 - 11 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00

7 - 12 ANS 	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:30

PIANO-SEMI COLLECTIF
7 - 11 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 16:00 - 17:00

7 - 13 ANS +	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00

Mercredi	 15:00 - 16:00

Samedi	 13:30 - 14:30

7 - 13 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 18:00

8 - 10 ANS ++ POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 12:15 - 13:15

8 - 10 ANS +    POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:00 - 18:00

8 - 10 ANS ++  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 19:00

Vendredi	 17:00 - 18:00

8 - 10 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

8 - 11 ANS +	 DUNOIS
Vendredi	 17:00 - 18:00

8 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 16:30 - 17:30

Lundi	 17:30 - 18:30

8 - 12 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 16:30 - 17:30

8 - 13 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 16:30 - 17:30

9 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

9 - 13 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00

10 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 17:30 - 18:30

10 - 12 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

MUSIQUES
GUITARE-SEMI COLLECTIF
7 - 18 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 18:30

7 - 18 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

8 - 12 ANS + 	POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:15 - 18:15

8 - 12 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00

12 - 16 ANS   POTERNE DES PEUPLIERS	
Jeudi	 18:15 - 19:15	

JEUX MUSICAUX
6 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00

MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30

PIANO-SEMI COLLECTIF
5 - 8 ANS +	 DUNOIS
Vendredi	 16:00 - 17:00

6 - 7 ANS + 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 10 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00

7 - 9 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 16:00 - 17:00

7 - 9 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00

7 - 10 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00

Mercredi	 17:00 - 18:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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KARATÉ
10 - 12 ANS	 RICHET
Samedi	 13:00 - 14:00

10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi + mercredi*	 19:15 - 20:15

*Séances couplées = 2h hebdomadaire

KUNG-FU
6 - 10 ANS  	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00

9 - 13 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

MULTISPORTS
4 - 6 ANS 	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

6 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15

TENNIS
6 - 10 ANS + 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 10 ANS ++  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:00

6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:00

10 - 14 ANS ++	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

10 - 14 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:00 - 16:00

KARATÉ
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 14:45

Mercredi	 14:45 - 15:30

Mercredi	 15:30 - 16:15

4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00

Samedi	 10:00 - 10:45

4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi + mercredi*	 17:15 - 18:15

*Séances couplées = 2h hebdomadaire

6 - 7 ANS	 RICHET
Samedi	 10:45 - 11:30

6 - 8 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00

Jeudi	 17:00 - 18:00

Vendredi	 17:00 - 18:00

6 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:15 - 19:15

Mercredi	 18:15 - 19:15

7 - 12 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00

8 - 9 ANS	 RICHET
Samedi	 11:30 - 12:15

8 - 10 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00

Mercredi	 16:15 - 17:15

8 - 10 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:15 - 18:15

Vendredi	 18:00 - 19:00

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00

Mercredi	 18:15 - 19:15

Mercredi	 18:15 - 19:15

Vendredi	 19:00 - 20:00

CAPOEIRA
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE ET SPORTIVE
10 - 13 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00

5 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00

8 - 10 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:00 - 17:00

JUDO
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00

4 - 6 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00

4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:00

6 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:30 - 15:30

6 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 14:30

6 - 10 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00

Mercredi	 17:00 - 18:00

Vendredi	 18:00 - 19:00

6 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:00

9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30

Mercredi	 13:30 - 14:30

10 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:30 - 15:30

Samedi	 15:30 - 17:00

10 - 14 ANS	 RICHET
Mardi	 17:30 - 18:30

Mercredi	 18:00 - 19:00

REMISE EN 
FORME
YOGA
6 - 9 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00

YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00

SPORTS
ARTS MARTIAUX
4 - 6 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:00 - 18:00

BABY GYM
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30

5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 12:30

CAPOEIRA
5 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 14:30

6 - 9 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00

6 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 18:30

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:30 - 13:30

12 - 99 ANS    POTERNE DES PEUPLIERS 
Jeudi	 18:30 - 19:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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ACTIVITÉS 
TECHNIQUES ET 
SCIENTIFIQUES

AÉROMODÉLISME
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 19:45

Mercredi	 19:45 - 21:00

Samedi	 17:30 - 18:45

Samedi	 18:45 - 20:00

CUISINE SAVEURS DU MONDE
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 20:30

E-SPORT
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 20:00

FILM D'ANIMATION
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00

FILM DE POCHE
13 - 16 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30

JEUNES CHEFS
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:45 - 16:00

MULTI-ACTIVITÉS
9 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 18:30

PROGRAMMATION INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:00 - 20:00

RETOUCHE PHOTO*
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 19:00

Samedi	 10:00 - 12:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 21:00

Jeudi	 18:30 - 21:30

STUDIO PHOTO*
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 19:00

Samedi	 10:00 - 12:00

Mardi	 18:00 - 21:00

Jeudi	 18:30 - 21:30

VEGGIE CUISINE
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 18:30

VIDÉO
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 20:30

11 - 15 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:45 - 20:15

ARTS DU 
SPECTACLE
ARTS DU CIRQUE
9 - 12 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:15

IMPROVISATION THÉÂTRALE
14 - 18 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:30 - 18:00

*COURS BIMENSUELS 
IL EST POSSIBLE DE COUPLER LES COURS 
BIMENSUELS RETOUCHE PHOTO / STUDIO PHOTO
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ARTS DU 
SPECTACLE
IMPROVISATION THÉÂTRALE
15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00

15 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00

STAND-UP
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:15

15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:15 - 19:30

THÉÂTRE
8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:00

9 - 12 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:30

Mercredi	 15:00 - 16:30

11 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

12 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 17:00

13 - 17 ANS   POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00

ARTS 
PLASTIQUES
AQUARELLE-PEINTURE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 14:15 - 16:15

Vendredi	 18:00 - 20:00

ARTS DU PAPIER
14 - 16 ANS	 RICHET
lundi	 18:30 - 19:30

15 - 17 ANS	 RICHET
Lundi	 19:30 - 20:30

BANDE DESSINÉE
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00

BD MANGAS
7 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:30

8 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:15 - 19:45

12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00

12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 19:00

13 - 18 ANS POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:30 - 17:00

CALLIGRAPHIE LATINE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:30 - 20:30+ débutant  ++ intermédiaire

DESSIN-PEINTURE
13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 14:00 - 16:30

Lundi	 18:30 - 21:00

Mardi	 10:00 - 12:30

Mardi	 18:30 - 21:00

DESSIN-PEINTURE AQUARELLE
15 - 99 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:30

ENCADREMENT-CARTONNAGE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 10:00 - 13:00

Vendredi	 14:00 - 17:00

GRAVURE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:30 - 21:00

MODELAGE-POTERIE
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:30

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30

POTERIE
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45

10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:30 - 18:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:30 - 21:30

COUTURE
15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 21:00

Mardi	 14:00 - 16:30

Jeudi	 19:00 - 21:00

DESSIN ACADÉMIQUE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:00 - 12:00

DESSIN D'ART
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 14:30 - 17:00

Jeudi	 19:00 - 21:00

DESSIN  PEINTURE  PERFECTIONNEMENT
13 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00

DESSIN-PEINTURE
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:30

Mercredi	 17:00 - 18:30

6 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:45 - 18:15

7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30

7 - 14 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 11:00

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

10 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30

10 - 15 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:30

12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:30
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DANSE AFRICAINE
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:15 - 18:15

15 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

DANSE AFRO
13 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00

DANSE CLASSIQUE
9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:15 - 18:30

9 - 13 ANS +++	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15

10 - 13 ANS	 RICHET
Mercredi	 17:00 - 18:00

10 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00

12 - 15 ANS ++	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:15

12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:30 - 19:45

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30

DANSE CONTEMPORAINE
14 - 99 ANS ++	 RICHET
Jeudi	 18:45 - 20:15

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:30 - 22:00

ARTS 
PLASTIQUES
POTERIE-CÉRAMIQUE-MODELAGE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:00 - 20:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 14:00 - 17:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 20:00

SCULPTURE
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 17:00

STREET ART
12 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:45 - 12:45

TECHNIQUE DU DESSIN
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 15:00

DANSES
BACHATA
15 - 99 ANS +	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 21:00 - 22:00

BARRE AU SOL
14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 20:30

Vendredi	 12:30 - 13:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié

DANSE MODERNE JAZZ
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:30

Jeudi	 20:15 - 21:45

15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 20:30 - 22:00

DANSE ORIENTALE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00

DANSE TAHITIENNE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00

HIP-HOP
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:00 - 16:30

11 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00

14 - 18 ANS	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00

K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30

SALSA
15 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30

DANSE DE SALON
15 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30

DANSE FUSION
11 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00

DANSE INDIENNE BHARATA NATYAM
6 - 12 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00

DANSE MODERNE
10 - 15 ANS ++	 RICHET
Jeudi	 17:15 - 18:45

14 - 17 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:30 - 20:00

DANSE MODERNE JAZZ
8 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:30

9 - 12 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00

10 - 15 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:15 - 19:15

11 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00

11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:30

11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30

12 - 13 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:45 - 16:45

13 - 15 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:15

14 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:45 - 17:45
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ANGLAIS
15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:30

Jeudi	 19:00 - 20:30

ANGLAIS CONVERSATION
15 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:30

15 - 99 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

ARABE LITTÉRAIRE
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

BAMBARA
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30

Jeudi	 17:00 - 18:30

CALLIGRAPHIE CHINOISE
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:15 - 12:45

CHINOIS
12 - 18 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00

CHINOIS MANDARIN
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:30 - 15:30

13 - 20 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:30

CORÉEN
9 - 13 ANS +	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:30 - 19:00

13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 19:00 - 20:30

DANSES
STREET JAZZ
11 - 14 ANS	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 22:00

JEUX ET 
JEUX DE L'ESPRIT
ÉCHECS
6 - 18 ANS +	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00

6 - 18 ANS ++	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:30

LANGUES
ANGLAIS
9 - 15 ANS +	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00

10 - 12 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 16:30

10 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:45 - 18:30

11 - 15 ANS	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15

12 - 15 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 16:30 - 17:30

12 - 15 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

12 - 16 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:30 - 19:30

15 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:15 - 21:15

ESPAGNOL
8 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:45

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00

Lundi	 20:00 - 21:30

14 - 99 ANS +	 RICHET
Mardi	 18:30 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:30

15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 20:30 - 22:00

FARSI
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 10:00 - 11:30

Jeudi	 10:00 - 11:30

JAPONAIS
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:00 - 19:30

14 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:00

MATHÉMATIQUES
14 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:00 - 16:00

MUSIQUES
BASSE SEMI-COLLECTIF
8 - 12 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00

12 - 16 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

CHANT ARABO ANDALOU-COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:00 - 21:00

Mardi	 19:00 - 21:00

CHANT MUSIQUE ACTUELLE-COLLECTIF
8 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:00 - 19:15

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 21:30

CHANT-COLLECTIF
15 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:15 - 20:30

CHANT MUSIQUE ACTUELLE-COLLECTIF
13 - 16 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00

CHORALE JAZZ
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 22:00

CLARINETTE
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié

4746



A
D

O
L

E
S

C
E

N
T

. E
S

 —
 1

2 
- 

15
 A

N
S

A
D

O
L

E
S

C
E

N
T

.E
S

 —
 12 - 15 A

N
S

FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF
11 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00

12 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:00

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00

Samedi	 14:00 - 15:00

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:00

GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF
8 - 12 ANS ++	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:00 - 18:00

9 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 16:30

10 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 14:30 - 15:30

10 - 14 ANS +	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:00 - 19:00

10 - 15 ANS +	 BAUDRICOURT
Vendredi	 16:30 - 17:30

10 - 15 ANS ++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:30 - 18:30

11 - 16 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 19:30

12 - 16 ANS +++	 DUNOIS
Mercredi	 16:30 - 17:30

13 - 16 ANS +	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:00 - 20:00

13 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 18:30

13 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00

15 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:30 - 19:30

MUSIQUES
COACHING VOCAL
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

12 - 16 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00

ÉCRITURE ET BEATBOX
13 - 21 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:00 - 20:00

ÉVEIL CHANT
7 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 17:30

ÉVEIL MUSICAL CORDES
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30

ÉVEIL MUSICAL PERCU-CLAVIER
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:45 - 13:45

ÉVEIL MUSICAL VENT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 14:30

ÉVEIL PIANO
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:00 - 10:00

8 - 14 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 18:30

FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF
10 - 14 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:45 - 18:45

10 - 16 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00

10 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00

GUITARE ÉLECTRIQUE SEMI-COLLECTIF
15 - 99 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS +	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:00 - 21:00

15 - 99 ANS +	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 21:00 - 22:00

12 - 16 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

12 - 16 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 21:00

GUITARE SEMI-COLLECTIF
7 - 18 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00
7 - 18 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

7 - 18 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00

Mercredi	 17:30 - 18:30

7 - 18 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

8 - 12 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00

12 - 16 ANS +	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:15 - 19:15

12 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

12 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS +	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:15 - 20:15

15 - 99 ANS ++	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:15 - 21:15

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 21:00

MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:00 - 22:00

ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30

14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:15 - 21:15

PIANO-SEMI COLLECTIF
10 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 17:30 - 18:30

10 - 12 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

10 - 14 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 18:30 - 19:30

10 - 14 ANS ++	   POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

10 - 15 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

10 - 15 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:00

10 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

10 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30

Jeudi	 18:30 - 19:30

10 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:30 - 20:30

11 - 13 ANS +	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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PIANO-SEMI COLLECTIF
7 - 13 ANS +	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00

Mercredi	 15:00 - 16:00

7 - 13 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 18:00

7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:30

8 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 16:30 - 17:30

Lundi	 17:30 - 18:30

8 - 12 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 16:30 - 17:30

8 - 13 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 16:30 - 17:30

9 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

9 - 13 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:30 - 17:30

SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:30 - 20:30

10 - 15 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:30 - 21:30

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 20:00 - 21:00

MUSIQUES
PIANO-SEMI COLLECTIF
11 - 14 ANS + 	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:00

11 - 14 ANS ++	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:00 - 21:30

12 - 15 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00

12 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00

12 - 17 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

Mercredi	 18:00 - 19:00

Samedi	 14:30 - 15:30

12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

13 - 15 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 15:30 - 16:30

Lundi	 18:30 - 19:30

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 19:30 - 20:30

Vendredi	 19:00 - 20:00

Samedi	 11:00 - 12:00

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 15:30 - 16:30

14 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS

Vendredi	 19:00 - 20:00

Vendredi	 20:00 - 21:00

15 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00

SOLFÈGE
9 - 12 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 18:00 - 19:00

9 - 15 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:45

10 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

11 - 18 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 15:00 - 16:00

14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 18:45 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 21:00

VIOLON-SEMI COLLECTIF
10 - 13 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00

10 - 13 ANS +	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00

Mardi	 19:00 - 20:00

10 - 14 ANS ++	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00

11 - 15 ANS ++	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00

13 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:00

14 - 18 ANS ++	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

REMISE EN 
FORME
BODY COMBAT
15 - 99 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

Lundi	 21:00 - 22:00

GYM RYTHMIQUE
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00

PILATES
15 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:00 - 14:00

Mercredi	 14:00 - 15:00

Mercredi	 15:00 - 16:00

PILATES-STRETCHING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30

Mardi	 20:00 - 21:30

QI GONG
15 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:00 - 20:15

Vendredi	 20:15 - 21:30

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:00 - 21:30

Mercredi	 20:00 - 21:30

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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YOGA PATANJALI
15 - 99 ANS +	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45

SPORTS
BOXE
15 - 19 ANS	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00

BOXE FRANÇAISE
12 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:30

BOXE PIEDS-POINGS
12 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:00

15 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:15

CAPOEIRA
6 - 12 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 18:30

9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:30 - 13:30

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

12 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:30 - 11:00

13 - 99 ANS   POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:30 - 19:30

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE ET SPORTIVE
10 - 13 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00

REMISE EN 
FORME
SOPHROLOGIE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:15 - 19:45

STRECHING-RELAXATION-SHIATSU
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:00 - 17:00

TAÏ-CHI CHUAN
15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 21:30

YOGA
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:15 - 20:30

Mardi	 20:30 - 21:30

Jeudi	 18:00 - 19:15

Jeudi	 19:15 - 20:30

Samedi	 09:00 - 10:15

Samedi	 10:15 - 11:30

15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30

Mardi	 20:30 - 21:45

YOGA DOUX
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:00 - 20:30

Vendredi	 20:30 - 22:00

YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié

JUDO
9 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30

Mercredi	 13:30 - 14:30

10 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:30 - 15:30

Samedi	 15:30 - 17:00

10 - 14 ANS	 RICHET
Mardi	 17:30 - 18:30

Mercredi	 18:00 - 19:00

14 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:30 - 21:00

14 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:30

JUJITSU BRÉSILIEN
12 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

15 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:15

KARATÉ
7 - 12 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00

10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00

Mercredi	 18:15 - 19:15

Mercredi	 18:15 - 19:15

Vendredi	 19:00 - 20:00

10 - 12 ANS	 RICHET
Samedi	 13:00 - 14:00

10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi + mercredi*	 19:15 - 20:15

*Séances couplées = 2h hebdomadaire

12 - 14 ANS	 RICHET
Samedi	 14:00 - 15:00

KARATÉ
12 - 15 ANS	 DUNOIS
Lundi	 19:00 - 20:15

Lundi	 20:15 - 21:15

Mardi	 18:00 - 19:00

Jeudi	 18:00 - 19:00

12 - 16 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:00 - 20:00

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00 
14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:30

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 20:30 - 22:00

Vendredi	 20:00 - 21:30

15 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi + Jeudi	 19:15 - 20:30

Mardi + jeudi	 20:30 - 21:45

*Séances couplées = 2h hebdomadaire

KENJUTSU / IAÏDO
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:30 - 22:00

Lundi	 20:30 - 22:00

KUNG-FU
9 - 13 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00

12 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:30

13 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30
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SPORTS
PILATES
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 20:15 - 21:15

Vendredi	 20:00 - 21:00

TENNIS
10 - 14 ANS ++	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

10 - 14 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:00 - 16:00

ZUMBA FITNESS
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:15 - 20:15

Vendredi	 21:00 - 22:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié

TARIF PRÉFÉRENTIEL 
90.41€ L’ANNÉE*
*TARIF QF 2 VOIR PAGE 86 - 87
VALABLE POUR UNE ACTIVITÉ COLLECTIVE D’UNE HEURE

5554
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ACTIVITÉS 
TECHNIQUES ET 
SCIENTIFIQUES

AÉROMODÉLISME
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 19:45

Mercredi	 19:45 - 21:00

Samedi	 17:30 - 18:45

Samedi	 18:45 - 20:00

BIÉROLOGIE*
18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 21:00

CUISINE DE SAISON*
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 21:00

CUISINE SAVEURS DU MONDE*
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 20:30

16 - 99 ANS*	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 21:00

E-SPORT
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 20:00

FILM DE POCHE
13 - 16 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30

ŒNOLOGIE*
18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 21:00

PROGRAMMATION INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:00 - 20:00

RETOUCHE PHOTO*
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 21:00

Jeudi	 18:30 - 21:30

STUDIO PHOTO*
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 21:00

Jeudi	 18:30 - 21:30

VEGGIE CUISINE
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 18:30

ARTS DU 
SPECTACLE
IMPROVISATION THÉÂTRALE
14 - 18 ANS	 RICHET
Mercredi	 17:30 - 19:00

15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00

15 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00

18 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:00 - 19:00

STAND-UP
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:15 - 19:30

+ débutant  ++ intermédiaire

* COURS BIMENSUELS : IL EST POSSIBLE DE COUPLER 
LES COURS BIMENSUELS (CUISINE DE SAISON/
CUISINE SAVEUR DU MONDE ET STUDIO PHOTO / 
RETOUCHE PHOTO)
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ARTS DU 
SPECTACLE
THÉÂTRE
13 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00

16 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 19:30 - 21:30

16 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:00 - 22:00

16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:00 - 22:00

18 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 22:00

18 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:30 - 21:30

Mercredi	 19:30 - 21:30

Jeudi	 19:30 - 21:30

18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 22:00

50 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 10:00 - 12:30

50 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 14:00 - 17:00

ARTS 
PLASTIQUES
AQUARELLE-PEINTURE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 14:15 - 16:15

Vendredi	 18:00 - 20:00

ARTS DU PAPIER
14 - 16 ANS	 RICHET
lundi	 17:30 - 18:30

15 - 17 ANS	 RICHET
Lundi	 18:30 - 19:30

BD MANGAS
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00

12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 19:00

13 - 18 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:30 - 17:00

CALLIGRAPHIE LATINE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:30 - 20:30

COUTURE
15 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 21:00

Mardi	 14:00 - 16:30

Jeudi	 19:00 - 21:00

DESSIN ACADÉMIQUE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:00 - 12:00

DESSIN CROQUIS
16 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 21:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié

POTERIE
16 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 10:00 - 12:30

Samedi	 14:00 - 16:30

POTERIE-CÉRAMIQUE-MODELAGE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:30 - 18:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:30 - 21:30

Mercredi	 17:00 - 20:00

Vendredi	 14:00 - 17:00

Vendredi	 17:00 - 20:00

SCULPTURE CÉRAMIQUE
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 21:00

STREET ART
12 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:45 - 12:45

DANSES
BACHATA
15 - 99 ANS +	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 21:00 - 22:00

BARRE AU SOL
14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 20:30

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 12:30 - 13:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00

DESSIN D'ART
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 14:30 - 17:00

Jeudi	 19:00 - 21:00

DESSIN PEINTURE PERFECTIONNEMENT
13 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00

DESSIN-PEINTURE
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:30

13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 14:00 - 16:30

Lundi	 18:30 - 21:00

Mardi	 10:00 - 12:30

Mardi	 18:30 - 21:00

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30

DESSIN-PEINTURE AQUARELLE
15 - 99 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:30

ENCADREMENT-CARTONNAGE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 10:00 - 13:00

Vendredi	 14:00 - 17:00

GRAVURE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:30 - 21:00

POTERIE
16 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 20:30

16 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:00 - 21:30 + débutant  ++ intermédiaire
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DANSE DE SALON
14 - 17 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:30 - 20:00

15 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30

18 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00

DANSE MODERNE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:30

15 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 20:15 - 21:45

15 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:30 - 22:00

16 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 20:00 - 21:30

DANSE MODERNE JAZZ
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 20:30 - 22:00

16 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:15 - 19:30

18 - 30 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:30 - 20:45

DANSE ORIENTALE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00

DANSE SUR TALONS 
16 - 99 ANS ++	 RICHET
Lundi	 21:00 - 22:00

DANSES
CLAQUETTES
16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:00

18 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:00 - 14:00

DANSE AFRICAINE
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:15 - 18:15

15 - 99 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

DANSE AFRO
13 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00

DANSE CLASSIQUE
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:30 - 19:45

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30

DANSE CONTEMPORAINE
14 - 99 ANS ++	 RICHET
Jeudi	 18:45 - 20:15

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:30 - 22:00

 ++ intermédiaire  +++ initié

JEUX ET JEUX 
DE L'ESPRIT
ÉCHECS
6 - 18 ANS +	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00

6 - 18 ANS ++	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:30

LANGUES
ANGLAIS
11 - 15 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15

12 - 16 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:30 - 19:30

15 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:15 - 21:15

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:30

Jeudi	 19:00 - 20:30

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:30

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:00

Jeudi	 20:00 - 21:30

ANGLAIS CONVERSATION
15 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:30

15 - 99 ANS +++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

16 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00

DANSE SUR TALONS 
18 - 99 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

DANSE TAHITIENNE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00

HIP-HOP
14 - 18 ANS	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00

16 - 99 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:00

K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30

POLE DANCE
18 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:15 - 19:30

Jeudi	 19:30 - 20:45

Jeudi	 20:45 - 22:00

SALSA
15 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30

18 - 99 ANS +    	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:00

18 - 99 ANS ++ POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 20:00 - 21:00

STREET JAZZ
15 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 22:00

16 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 19:00 - 20:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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LANGUES
ARABE LITTÉRAIRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

CHINOIS
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 18:30

18 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:45 - 19:45

CHINOIS MANDARIN
13 - 20 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:30

CORÉEN
13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 19:00 - 20:30

ESPAGNOL
14 - 18 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00

Lundi	 20:00 - 21:30

14 - 99 ANS +	 RICHET
Mardi	 18:30 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:30

15 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00

Jeudi	 20:30 - 22:00

FARSI
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 10:00 - 11:30

Jeudi	 10:00 - 11:30

JAPONAIS
14 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:00 - 19:30

14 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:00

MUSIQUES
BASSE SEMI-COLLECTIF
12 - 16 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

CHANT ARABO ANDALOU-COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:00 - 21:00

Mardi	 19:00 - 21:00

CHANT MUSIQUE ACTUELLE-COLLECTIF
13 - 16 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 21:30

16 - 99 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:00

CHANT-COLLECTIF
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:15 - 20:30

+ débutant  ++ intermédiaire  

+++ initié

GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF
11 - 16 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 19:30

12 - 16 ANS +++	 DUNOIS
Mercredi	 16:30 - 17:30

13 - 16 ANS + POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:00 - 20:00

13 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 18:30

13 - 18 ANS +++	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00

15 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:30 - 19:30

Vendredi	 19:30 - 21:00

15 - 99 ANS +  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:00 - 21:00

15 - 99 ANS +   POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 21:00 - 22:00

18 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 19:30 - 21:00

GUITARE ÉLECTRIQUE SEMI-COLLECTIF
12 - 16 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:30 - 18:30

12 - 16 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:30 - 19:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

GUITARE SEMI-COLLECTIF
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00

7 - 18 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

Mercredi	 17:30 - 18:30

7 - 18 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

CHORALE GOSPEL
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 20:00 - 22:00

CHORALE JAZZ
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 22:00

CLARINETTE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

COACHING VOCAL
12 - 16 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00

16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:00 - 20:00

ÉCRITURE ET BEATBOX
13 - 21 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:00 - 20:00

FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF
10 - 16 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00

10 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00

11 - 99 ANS +	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00

12 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:00

14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:00

14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:00

16 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Lundi	 15:00 - 16:00

+ débutant  ++ intermédiaire

+++ initié
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MUSIQUES
GUITARE SEMI-COLLECTIF
12 - 16 ANS +	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:15 - 19:15

12 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00

12 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS +	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:15 - 20:15

15 - 99 ANS ++	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:15 - 21:15

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 21:00

MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30

15 - 99 ANS +++	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:00 - 22:00

ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30

14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:15 - 21:15

PIANO-SEMI COLLECTIF
10 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

10 - 99 ANS ++	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30

Jeudi	 18:30 - 19:30

10 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:30 - 20:30

12 - 16 ANS  ++	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00

PIANO-SEMI COLLECTIF
12 - 17 ANS ++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00

Mercredi	 16:00 - 17:00

Mercredi	 18:00 - 19:00

Samedi	 14:30 - 15:30

12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 15:30 - 16:30

Lundi	 18:30 - 19:30

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:00

Jeudi	 19:30 - 20:30

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Vendredi	 19:00 - 20:00

Samedi	 11:00 - 12:00

14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 15:30 - 16:30

14 - 99 ANS    POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:00

Vendredi	 20:00 - 21:00

15 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

15 - 99 ANS +	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:30 - 17:30

18 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 15:00 - 16:00

18 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Lundi	 19:30 - 20:30

18 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 15:00 - 16:00

REMISE EN 
FORME
ABDOS FESSIERS
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 20:30 - 22:00

16 - 99 ANS  	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:30 - 19:30

BODY COMBAT
15 - 99 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

Lundi	 21:00 - 22:00

GYM DOUCE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 10:30 - 12:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:15

Lundi	 19:15 - 20:30

40 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 10:15 - 11:15

Jeudi	 14:00 - 15:00

GYM ENTRETIEN
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00

Samedi	 11:00 - 12:30

16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 12:30 - 13:30

Lundi	 18:00 - 19:00

Lundi	 18:30 - 20:00

SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF
15 - 99 ANS ++	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:30 - 21:30

15 - 99 ANS +++	 BAUDRICOURT
Mercredi	 20:00 - 21:00

SOLFÈGE
10 - 18 ANS ++	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00

11 - 18 ANS +	 DUNOIS
Samedi	 15:00 - 16:00

14 - 99 ANS +	 DUNOIS
Lundi	 18:45 - 20:00

14 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 21:00

VIOLON-SEMI COLLECTIF
13 - 16 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:00

14 - 18 ANS ++	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 20:00 - 21:00

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 21:00 - 22:00

16 - 99 ANS +++	 RICHET
Lundi	 21:00 - 22:00

Mardi	 15:30 - 17:00

16 - 99 ANS ++	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:00

16 - 99 ANS +++	 RICHET

Mardi	 21:00 - 22:00

+ débutant  ++ intermédiaire  

+++ initié

6564
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FORME
GYM ENTRETIEN
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 21:30

Mercredi	 16:15 - 17:15

Mercredi	 19:45 - 20:45

Jeudi	 19:30 - 20:30

Samedi	 10:00 - 11:00

Samedi	 11:00 - 12:00

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00

Mardi	 12:15 - 13:15

Mercredi	 19:00 - 20:00

Jeudi	 12:15 - 13:15

50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 10:15 - 11:15

Mardi	 11:15 - 12:15

Vendredi	 10:00 - 11:00

GYM ÉQUILIBRE MÉMOIRE
60 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 15:00 - 16:15

Jeudi	 15:00 - 16:15

GYM TONIQUE
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:00

HIIT
16 - 99 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

PILATES
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 14:00 - 15:15

15 - 99 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:00 - 14:00

Mercredi	 14:00 - 15:00

Mercredi	 15:00 - 16:00

16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 11:00 - 12:30

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00

16 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 09:15 - 10:15

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Mardi	 14:00 - 15:00

16 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mercredi	 09:15 - 10:15

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 10:15 - 11:15

16 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mercredi	 18:00 - 19:00

16 - 99 ANS +	 DUNOIS
Jeudi	 09:15 - 10:15

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Jeudi	 10:15 - 11:15

PILATES-STRETCHING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30

Mardi	 20:00 - 21:30

QI GONG
15 - 99 ANS	    POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 19:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:00 - 20:15

YOGA
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:30 - 11:45

Mardi	 10:30 - 11:45

15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 12:15 - 13:15

Mardi	 19:15 - 20:30

Mardi	 20:30 - 21:30

Jeudi	 18:00 - 19:15

Jeudi	 19:15 - 20:30

Samedi	 09:00 - 10:15

Samedi	 10:15 - 11:30

15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30

Mardi	 20:30 - 21:45

16 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 18:45

Jeudi	 18:45 - 20:00

16 - 99 ANS ++	 RICHET
Lundi	 19:30 - 20:45

16 - 99 ANS +	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:30

16 - 99 ANS ++	 RICHET
Mardi	 18:45 - 20:15

18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:30 - 20:00

Jeudi	 20:00 - 21:30

50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 15:30 - 17:00

YOGA DOUX
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 13:30 - 15:00

Vendredi	 19:00 - 20:30

Vendredi	 20:30 - 22:00

QI GONG
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 20:15 - 21:30

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:00 - 21:30

Mercredi	 20:00 - 21:30

16 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 17:30 - 18:30

SOPHROLOGIE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:15 - 19:45

STRETCHING
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 10:30 - 12:00

16 - 99 ANS ++	 DUNOIS
Lundi	 19:00 - 20:00

16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 11:15 - 12:15

Mercredi	 12:15 - 13:15

Jeudi	 11:15 - 12:15

STRETCHING-RELAXATION-SHIATSU
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:00 - 16:00

Mardi	 17:00 - 18:00

Mardi	 18:00 - 19:00

Mardi	 19:00 - 20:00
Jeudi	 16:00 - 17:00

TAÏ-CHI CHUAN
15 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 21:30

+ débutant  ++ intermédiaire  

+++ initié
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REMISE EN 
FORME
YOGA DOUX
18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:30

YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00

YOGA PATANJALI
15 - 99 ANS +	   POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45

SPORTS
AUTO-DÉFENSE
16 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 19:30 - 21:30

BODY FITNESS
16 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:30

BODY SCULPT
16 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:00

BOXE
15 - 19 ANS	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00

19 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 19:00 - 20:00

BOXE FRANÇAISE
12 - 17 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:30

BOXE FRANÇAISE
18 - 99 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:30 - 22:00

BOXE PIEDS-POINGS
15 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:15

CARDIO-DANSE
16 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 20:00 - 21:30

CAPOEIRA
13 - 99 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:30 - 19:30

JUDO
9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30

Mercredi	 13:30 - 14:30

14 - 99 ANS	   POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:30 - 21:00

14 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:30

JUJITSU BRÉSILIEN
15 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:15

KARATÉ
12 - 16 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:00 - 20:00

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00

14 - 99 ANS +++	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:30

14 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 20:30 - 22:00

Vendredi	 20:00 - 21:30

KARATÉ
15 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi + jeudi*	 19:15 - 20:30

Mardi + jeudi*	 20:30 - 21:45

*Séances couplées = 2h hebdomadaire

KENJUTSU / IAÏDO
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00

15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:30 - 22:00

KUNG-FU
12 - 99 ANS	    POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:30

13 - 99 ANS   	POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30

PILATES
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 20:15 - 21:15

Vendredi	 20:00 - 21:00

ZUMBA
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 19:00 - 20:00

Vendredi	 20:00 - 21:00

ZUMBA FITNESS
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:15 - 20:15

Vendredi	 21:00 - 22:00

+ débutant  ++ intermédiaire  

+++ initié
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ACTIVITÉS 
GRATUITES

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:30

Samedi	 10:30 - 12:00

11 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00

12 - 13 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

13 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00

14 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:00 - 14:30

15 - 16 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:30 - 16:00

15 - 20 ANS	  POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30

16 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:30

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE : 
FRANÇAIS
10 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE : 
MATHÉMATIQUES

14 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:00 - 16:00

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE : 
MATHS- PHYSIQUES
10 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 18:30

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE 
COLLÈGE
11 - 15 ANS 	POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00

Vendredi	 17:30 - 19:00

ALPHABÉTISATION
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 10:00 - 12:00

Jeudi	 10:00 - 12:00

BRICOLAGE-JARDINAGE
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 16:00

ÉCHECS
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 21:30

12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 20:30

FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:30 - 12:30

Mercredi	 10:30 - 12:30

15 - 99 ANS +	 DUNOIS
Mardi	 13:30 - 15:30

7170
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FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 11:30 - 13:00

Mardi	 14:00 - 15:30

Mardi	 15:30 - 17:00

Jeudi	 11:30 - 13:00

Jeudi	 14:00 - 15:30

Jeudi	 15:30 - 17:00

NUMÉRIQUE PRATIQUE
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 21:00

PERMANENCE INFORMATIQUE
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 14:00 - 16:00

SCRABBLE
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 13:30 - 16:30

12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 13:30 - 16:30

18 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 14:15 - 16:15

Vendredi	 14:15 - 16:15
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INSCRIPTIONS : LIGUEO FAIT PEAU NEUVE
NOUVEAU SITE = NOUVEAU COMPTE FAMILLE

Les centres Paris Anim’ font évoluer leur site d’inscription.
Inscription en deux étapes :
1. création du compte famille et validation du quotient 
familial (étapes de 1 à 3)
2. inscription aux activités et paiement (étapes de 3 à 5)

1. JE ME CONNECTE AU SITE D’INSCRIPTION

A - Je tape l’adresse : https://ligueo.org/ dans mon navigateur.
B - Je choisis mon centre Paris Anim’ en cliquant sur son nom, 
en dessous de l’illustration.

C - Je clique sur l’option « +S’INSCRIRE » en haut à droite du menu.

2. JE CRÉE MON NOUVEAU COMPTE FAMILLE

Le changement de site internet nécessite que je crée un compte 
famille, qu’il s’agisse de ma première inscription, ou que j’aie 
déjà été inscrit·e dans un centre auparavant.

A – Je sélectionne mon centre de référence. 
Il s’agit de celui dans lequel je souhaite pratiquer une activité.

B – Je renseigne les informations personnelles de l’adulte référent, 
même si celui-ci ne souhaite pas pratiquer une activité.

Je coche la case « Parent » ou « Tuteur »
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C – Je renouvelle cette étape avec les autres membres de la famille 
(enfants ou adultes souhaitant pratiquer une activité). 
Je clique alors sur « Ajouter un nouveau membre ».

D – J’estime mon quotient familial (QF). Il m’est possible de 
consulter les modalités de calcul du quotient familial dans la 
rubrique portant le nom de mon centre de référence.

Je clique sur « Ajouter mon justificatif de QF (2022-2023) ». 
En fonction de ma situation, je présente les justificatifs adéquats 
et pré-calcule mon quotient familial qui déterminera le tarif de 
mes activités.

SANS QUOTIENT FAMILIAL VALIDÉ POUR LA SAISON, JE NE 
POURRAI PAS M’INSCRIRE À UNE ACTIVITÉ. LE QUOTIENT FAMILIAL 
DÉCLARÉ S’APPLIQUE POUR L’ANNÉE ENTIÈRE.

Attention : mon fichier ne s’affiche pas à l’écran tant que je n’ai pas 
cliqué sur « Ajouter un document ».

— Si je présente un avis d’imposition, le calcul de mon quotient familial 
peut se faire automatiquement, en indiquant le revenu fiscal de 
référence (Revenu annuel) et le nombre de parts (ne pas tenir 
compte de la mention « Prestation »).

— Si je présente un avis CAF, une attestation de la Caisse des écoles 
ou une carte d’étudiant, je renseigne directement la « Valeur du 
quotient »

Ensuite, je clique sur « Sélectionner un fichier » pour déposer mon 
justificatif puis je clique sur « Ajouter un document » pour l’envoyer.
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3. MON COMPTE EST VALIDÉ

Mon centre vérifie mon dossier.
Avant validation, l’écran d’accueil de mon compte famille affiche le 
message « En cours de traitement ». Cette validation n’est pas auto-
matique, il est donc préférable d’anticiper cette étape.

4. JE CHOISIS MON ACTIVITÉ

Pour choisir mon activité, je peux :
— utiliser la barre de recherche
— cliquer sur l’onglet « ACTIVITÉS ».

Je reçois un mail de confirmation dès que mon dossier est validé. 
La mention « 3. VALIDÉ » apparaît alors en couleur sur mon écran.

Une fois cette étape franchie, je peux m’inscrire aux activités.
Si les inscriptions ne sont pas encore ouvertes, je peux préparer ma 
liste de favoris en attendant le jour J.

A – Si les inscriptions ne sont pas ouvertes, j’enregistre mes activités 
préférées dans mes favoris. Je clique alors sur l’icône

Je retrouve alors tous les détails de mon activité avec les créneaux 
proposés cette saison.

À l’ouverture de la fenêtre AJOUTER AUX FAVORIS, je clique sur 
le membre concerné par cette activité. Le coeur se colore et mon 
activité est enregistrée dans ma liste de favoris.

Si le nom des membres de ma famille ne s’affiche pas, cela signifie 
que ces derniers ne correspondent pas à la tranche d’âge à laquelle 
s’adresse cette activité.
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B – Si les inscriptions sont déjà ouvertes, j’ajoute directement mes 
activités à mon panier.

5. JE PROCÈDE AU PAIEMENT

A – Si j’ai constitué une liste de favoris, le jour des inscriptions, 
j’ajoute les activités à mon panier.

B – Si les inscriptions sont déjà ouvertes, je valide directement mon panier.

6. MON COMPTE

Mon compte famille regroupe toutes les informations dont j’ai 
besoin : je dispose d’un espace ressources pour retrouver mes 
inscriptions, mes factures, mes échéances de paiement, mes 
listes d’attente, mes favoris….

SI VOUS NE SOUHAITEZ PAS OU NE POUVEZ PAS VOUS INSCRIRE 
EN LIGNE, IL EST ÉGALEMENT POSSIBLE DE VOUS INSCRIRE DANS 
VOTRE CENTRE PARIS ANIM’ EN VOUS RENDANT SUR PLACE, AUX 
HORAIRES DÉDIÉES (RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE L’ACCUEIL).

Nos équipes vous accueillent, restent à votre écoute et à votre 
disposition toute l’année, pour vous renseigner, vous inscrire et 
vous aider dans vos démarches.

C – Je procède au paiement.
Je paye en ligne par carte bancaire. 
Les places sont réservées après les avoir payées. 
Je reçois un mail de confirmation.

ATTENTION : Mon panier est valable pendant 15 minutes uniquement.
	            Paiement en une seule fois.

ÉQUIPEMENTS GÉRÉS PAR LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT - 
FÉDÉRATION DE PARIS -
167 Boulevard de la Villette - 75010 Paris
01 53 38 85 00 / ligueparis@ligueparis.org
www.ligueparis.org

M @ligueParis          P @ligue_paris        Y @ligueParis

Conception graphique : 
Farid Mekbel  / farid@mconfusion.com

Impression : 
PLANÈTE GRAPHIQUE /planete.gr@orange.fr
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CONDITIONS GÉNÉRALES D’INSCRIPTIONS 
ET DE PARTICIPATION AUX ACTIVITÉS
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QUOTIENT FAMILIAL TRANCHE TARIFAIRE

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 234 € QF 1

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 384 € QF 2

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 548 € QF 3

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 959 € QF 4

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1370 € QF 5

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1900 € QF 6

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 2500 € QF 7

INFÉRIEUR OU ÉGAL À  3333 € QF 8

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 5000 € QF 9

SUPÉRIEUR À 5 000 € QF 10
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JUSQU'A 26 ANS INCLUS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

45’ 77,49 83,40 120,34 166,69 214,13 238,03 273,65 309,36 409,47 514,12

1H00 84,01 90,41 130,36 180,70 232,11 257,95 296,57 335,31 441,32 542,55

1H15 90,41 97,41 140,38 194,45 249,99 277,86 319,27 361,16 469,76 566,44

1H30 96,92 104,29 150,51 208,45 267,97 297,78 342,20 386,97 505,02 607,38

2H00 109,85 118,29 170,56 236,22 303,69 337,38 387,83 438,64 564,16 644,92

2H30 129,16 139,05 200,60 277,86 357,05 396,87 456,14 515,90 660,84 747,29

3H00 148,59 160,06 230,78 319,63 410,76 456,50 524,70 593,39 751,84 861,03

1. TARIFS ANNUELS DES ACTIVITES, HORS ATELIERS DE MUSIQUE SEMI-COLLECTIFS 

LES LIMITES D’ÂGE QUI FIGURENT DANS LES DISPOSITIONS SUIVANTES S’APPRÉCIENT AU MOMENT DE 
L’INSCRIPTION DES USAGER.ÈRE.S.

LES TARIFS DES ACTIVITES SONT REPARTIS PAR TRANCHES DE QF SUR LA GRILLE TARIFAIRE SUIVANTE :

TARIFS DES ACTIVITÉS
QUOTIENT FAMILIAL TRANCHE TARIFAIRE

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 234 € QF 1

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 384 € QF 2

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 548 € QF 3

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 959 € QF 4

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1 370 € QF 5

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1 900 € QF 6

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 2 500 € QF 7

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 3 333 € QF 8

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 5 000 € QF 9

SUPÉRIEUR À 5 000 € QF 10

PLUS DE 26 ANS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

1H00 138,96 149,70 215,84 298,94 384,17 426,95 490,73 554,97 734,01 922,30

1H15 148,96 160,28 231,42 320,46 411,80 457,55 525,97 594,65 777,91 958,18

1H30 158,81 171,02 246,83 341,80 439,26 487,97 561,05 634,15 830,59 1021,00

2H00 178,64 192,36 277,63 384,65 494,14 549,17 631,37 713,74 921,91 1076,62

PLUS DE 26 ANS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

45’ 84,01 90,41 130,35 180,69 232,11 257,94 296,57 335,31 443,60 557,34

1H00 90,41 97,41 140,38 194,45 249,99 277,86 319,27 361,15 475,44 584,64

1H15 96,92 104,28 150,52 208,46 267,97 297,78 342,20 386,97 503,88 607,38

1H30 103,33 111,29 160,53 222,34 285,83 317,58 365,01 412,68 538,00 647,19

2H00 116,24 125,17 180,57 250,21 321,55 357,40 410,76 464,47 597,15 682,45

2H30 135,56 146,05 210,63 291,73 374,91 416,68 478,96 541,61 693,83 784,82

3H00 155,11 166,94 240,81 333,39 428,63 476,30 547,39 619,10 784,82 898,56

LE TARIF PRÉVU POUR UNE DURÉE HEBDOMADAIRE DE 3 HEURES POUR UNE MÊME ACTIVITÉ 
S’APPLIQUE DE MANIÈRE FORFAITAIRE AUX HORAIRES EFFECTUÉS AU-DELÀ DE CES 3 HEURES. 

2. TARIFS ANNUELS DES ATELIERS DE MUSIQUE SEMI-COLLECTIFS
JUSQU'A 26 ANS INCLUS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

1H00 129,85 139,90 201,75 279,45 359,11 399,11 458,76 518,78 686,37 861,80

1H15 139,75 150,73 217,26 300,71 386,76 429,94 493,88 558,77 730,60 899,72

1H30 149,80 161,38 232,95 322,35 414,57 460,75 529,34 598,71 785,45 964,77

2H00 169,77 183,04 263,96 365,29 469,85 522,01 599,93 678,65 877,43 1024,39

3. TARIFS FORFAITAIRES ANNUELS DES ACTIVITES EN LIBRE ACCES

QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

JUSQU'A 26 ANS INCLUS 96,92 104,28 150,52 208,46 267,97 297,78 342,20 386,97 511,84 642,64

PLUS DE 26 ANS 103,33 111,29 160,53 222,34 285,83 317,58 365,01 412,68 545,96 685,87

4. TARIFS DES STAGES ET SÉJOURS.

STAGES ENFANTS ET ADOLESCENTS JUSQU'À 26 ANS INCLUS

TARIF HORAIRE FORFAITAIRE : 2,40 €

B - STAGES ADULTES

A - STAGES JEUNES (HORS DU CHAMP D’APPLICATION DU QUOTIENT FAMILIAL)

C - SÉJOURS (TARIFS PAR JOUR/PERSONNE.)

TARIF PAR JOUR/ PAR USAGER QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

EN ILE-DE-FRANCE 5,07 5,18 7,13 9,29 11,35 12,67 14,61 16,42 21,61 27,30

EN PROVINCE 7,13 7,24 9,90 13,04 16,06 17,74 20,52 23,18 30,71 38,67

À L'ÉTRANGER 9,29 9,43 12,67 16,78 20,64 22,94 26,43 29,82 39,81 50,05

CHANTIERS DE JEUNES ET 
SÉJOUR HUMANITAIRES 4,58 4,58 6,40 8,33 10,26 11,35 13,15 14,85 19,34 25,02

STAGES ADULTES (PLUS DE 26 ANS)

QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

TARIF HORAIRE 3,02 3,14 4.22 5.68 6.88 7.73 8.81 9.90 13.65 15.92

CES TARIFS CONCERNENT LES ACTIVITÉS EN LIBRE ACCÈS NON ENCADRÉES SE DÉROULANT DANS DES 
SALLES SPÉCIALEMENT ÉQUIPÉES (GYMNASTIQUE, MUSCULATION, LABORATOIRE PHOTO, INTERNET…).

PLEIN TARIF (PAR PERSONNE) TARIF RÉDUIT (PAR PERSONNE) *

«PREMIÈRE SCÈNE» 
(PREMIÈRE PRODUCTION DES ARTISTES EN PUBLIC DÉBUTANTS)

7€ 0€

« SCÈNE FABRIQUE » 
(ARTISTES EN COURS DE PROFESSIONNALISATION)

12€ 9€

 SCÈNE « DÉVELOPPEMENT » (ARTISTES CONFIRMÉS) 16€ 14€

« EVÉNEMENTIEL » (MANIFESTATION PONCTUELLE) 12€ 9€

SOIRÉE FESTIVE (SOIRÉE THÉMATIQUE ANIMÉE) 4€ 0 €

5. BILLETTERIE SPECTACLE 

SPECTACLES JEUNE PUBLIC PLEIN TARIF (PAR PERSONNE) TARIF RÉDUIT (PAR PERSONNE) *

INDIVIDUELS 10€ 8€

GROUPES (SCOLAIRES, CLSJ, COLLECTIVITÉS…) 7€ 0€

* LE TARIF RÉDUIT S’APPLIQUE AUX PERSONNES SUIVANTES RÉSIDANT À PARIS : DEMANDEURS D’EMPLOI, 
BÉNÉFICIAIRES DU REVENU DE SOLIDARITÉ ACTIVE (RSA), DE L’ALLOCATION TEMPORAIRE D’ATTENTE (ATA), 
JEUNES JUSQU’À 26 ANS INCLUS, PERSONNES DE 65 ANS ET PLUS, ET PERSONNES RELEVANT DE L’AIDE SO-
CIALE À L’ENFANCE (ASE).  

CENTRE DUNOIS ASSOCIATION À BUT NON LUCRATIF AUTRE ORGANISME

PRIX POUR 1 HEURE 345,00 € 485,00 €

6. SALLES DE SPECTACLES



CATÉGORIE TARIF HORAIRE TARIF FORFAITAIRE
POUR 10 HEURES

STUDIO DE RÉPETITION (SANS TECHNICIEN DU SON) 10,87 € 92,94 €

PETIT STUDIO D’ENREGISTREMENT (AVEC TECHNICIEN DU SON) 15,70 € 120,70 €

GRAND STUDIO D’ENREGISTREMENT (AVEC TECHNICIEN DU SON) 33,19 € 265,55 €

3. STUDIOS DE MUSIQUE

2. SALLES DE RÉPÉTITION

AIDE À LA JEUNE CRÉATION : DANS LE CADRE DE L’AIDE À LA CRÉATION POUR LES JEUNES 
ARTISTES AMATEURS (JUSQU’À 28 ANS INCLUS)  : TARIF FORFAITAIRE DE 52 € POUR LA MISE À 
DISPOSITION D’UNE SALLE DE RÉPÉTITION D’UNE DURÉE DE DEUX MOIS MAXIMUM À RAISON 
DE 3 À 6 HEURES PAR SEMAINE, SUR DES CRÉNEAUX DÉTERMINÉS PAR LE CENTRE PARIS ANIM’.

AMATEURS PROFESSIONNELS

 SERVICE DE 3 HEURES 7,85 € 24,14 €

LA JOURNÉE (2 X 3 HEURES) 13,28 € 39,83 €

LA DEMI-SEMAINE (5 X 3 HEURES) 33,80 € 101,39 €

LA SEMAINE (5 X 6 HEURES) 53,12 € 159,33 € 

TARIFS DES MISES À DISPOSITION DE LOCAUX

MISE À DISPOSITION DE SALLES DE RÉUNION AU PROFIT D’ORGANISMES À BUT NON LUCRATIF POUR 
DES ACTIONS À CARACTÈRE NON COMMERCIAL. (TARIF POUR 1H)

- PETITE SALLE (JUSQUE 25 M2 INCLUS) 8,58 €

- MOYENNE SALLE (DE 26 M2 À 50M2 INCLUS) 10,99 €

- GRANDE SALLE (51M2 ET PLUS) 15,70 €

1. SALLES DE REUNION
LA MISE À DISPOSITION DES SALLES DE RÉUNION EST RÉSERVÉE EN PRIORITÉ AUX ORGANISMES 
À BUT NON LUCRATIF POUR DES ACTIONS À CARACTÈRE NON COMMERCIAL. UNE PARTICIPATION 
COMPLÉMENTAIRE POURRA ÊTRE DEMANDÉE POUR COUVRIR LES FRAIS LIÉS À DES PRESTATIONS 
SPÉCIFIQUES (FRAIS DE GARDIENNAGE OU DE MÉNAGE EXCEPTIONNELS, AMÉNAGEMENT DES 
LOCAUX…).

LES CENTRES PARIS ANIM’ SONT DES STRUCTURES OUVERTES, QUI S’INSCRIVENT DANS UNE 
DÉMARCHE DE SOLIDARITÉ ET DE COLLABORATION. DANS CET ESPRIT ET AFIN DE FAVORISER 
LES PROJETS COLLECTIFS, LES SALLES SONT MISES À LA DISPOSITION DES ASSOCIATIONS 
POUR ACCUEILLIR RÉUNIONS ET RÉPÉTITIONS. SCÈNE DE THÉÂTRE, STUDIO DE DANSE ET 
DE MUSIQUE, CRÉATION PLASTIQUE, LES POSSIBILITÉS SONT MULTIPLES. 
LES CENTRES DOTÉS DE SALLES DE SPECTACLES SERONT PAR AILLEURS RAVIS D’ACCUEILLIR 
VOS PRODUCTIONS ET VOTRE PUBLIC ! VOUS TROUVEREZ CI-DESSOUS LES TARIFS PUBLIÉS 
PAR LA VILLE DE PARIS. 
N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER EN CAS DE DIFFICULTÉ : DES PARTENARIATS SONT EN 
EFFET POSSIBLES POUR AMOINDRIR LES COÛTS. 

MISE À DISPOSITION DE SALLES DE RÉUNION AU PROFIT D’ORGANISMES À BUT LUCRATIF OU POUR 
DES ACTIONS À CARACTÈRE COMMERCIAL OU POUR DES RÉUNIONS PRIVÉES OU FAMILIALES

LA DEMI-JOURNÉE LA JOURNÉE

- PETITE SALLE (JUSQUE 25 M2 INCLUS) 108,64 € 193,13 €

- MOYENNE SALLE (DE 26 M2 À 50M2 INCLUS) 162,94 € 277,62 €

- GRANDE SALLE (51M2 ET PLUS) 217,27 € 362,11 €
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SÉANCES 2022 - 2023 VACANCES SCOLAIRES RATTRAPAGES JOUR FÉRIÉ, CENTRE FERMÉ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
12/09/2022 13/09/2022 14/09/2022 15/09/2022 16/09/2022 17/09/2022

19/09/2022 20/09/2022 21/09/2022 22/09/2022 23/09/2022 24/09/2022

26/09/2022 27/09/2022 28/09/2022 29/09/2022 30/09/2022 01/10/2022

03/10/2022 04/10/2022 05/10/2022 06/10/2022 07/10/2022 08/10/2022

10/10/2022 11/10/2022 12/10/2022 13/10/2022 14/10/2022 15/10/2022

17/10/2022 18/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 21/10/2022 22/10/2022

24/10/2022 25/10/2022 26/10/2022 27/10/2022 28/10/2022 29/10/2022

31/10/2022 01/11/2022 02/11/2022 03/11/2022 04/11/2022 05/11/2022

07/11/2022 08/11/2022 09/11/2022 10/11/2022 11/11/2022 12/11/2022

14/11/2022 15/11/2022 16/11/2022 17/11/2022 18/11/2022 19/11/2022

21/11/2022 22/11/2022 23/11/2022 24/11/2022 25/11/2022 26/11/2022

28/11/2022 29/11/2022 30/11/2022 01/12/2022 02/12/2022 03/12/2022

05/12/2022 06/12/2022 07/12/2022 08/12/2022 09/12/2022 10/12/2022

12/12/2022 13/12/2022 14/12/2022 15/12/2022 16/12/2022 17/12/2022

19/12/2022 20/12/2022 21/12/2022 22/12/2022 23/12/2022 24/12/2022

26/12/2022 27/12/2022 28/12/2022 29/12/2022 30/12/2022 31/12/2022

02/01/2023 03/01/2023 04/01/2023 05/01/2023 06/01/2023 07/01/2023

09/01/2023 10/01/2023 11/01/2023 12/01/2023 13/01/2023 14/01/2023

16/01/2023 17/01/2023 18/01/2023 19/01/2023 20/01/2023 21/01/2023

23/01/2023 24/01/2023 25/01/2023 26/01/2023 27/01/2023 28/01/2023

30/01/2023 31/01/2023 01/02/2023 02/02/2023 03/02/2023 04/02/2023
06/02/2023 07/02/2023 08/02/2023 09/02/2023 10/02/2023 11/02/2023
13/02/2023 14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023 18/02/2023
20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023 25/02/2023
27/02/2023 28/02/2023 01/03/2023 02/03/2023 03/03/2023 04/03/2023
06/03/2023 07/03/2023 08/03/2023 09/03/2023 10/03/2023 11/03/2023
13/03/2023 14/03/2023 15/03/2023 16/03/2023 17/03/2023 18/03/2023
20/03/2023 21/03/2023 22/03/2023 23/03/2023 24/03/2023 25/03/2023
27/03/2023 28/03/2023 29/03/2023 30/03/2023 31/03/2023 01/04/2023
03/04/2023 04/04/2023 05/04/2023 06/04/2023 07/04/2023 08/04/2023
10/04/2023 11/04/2023 12/04/2023 13/04/2023 14/04/2023 15/04/2023
17/04/2023 18/04/2023 19/04/2023 20/04/2023 21/04/2023 22/04/2023
24/04/2023 25/04/2023 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023 29/04/2023
01/05/2023 02/05/2023 03/05/2023 04/05/2023 05/05/2023 06/05/2023
08/05/2023 09/05/2023 10/05/2023 11/05/2023 12/05/2023 13/05/2023
15/05/2023 16/05/2023 17/05/2023 18/05/2023 19/05/2023 20/05/2023
22/05/2023 23/05/2023 24/05/2023 25/05/2023 26/05/2023 27/05/2023
29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023 03/06/2023
05/06/2023 06/06/2023 07/06/2023 08/06/2023 09/06/2023 10/06/2023
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023 17/06/2023
19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2023 23/06/2023 24/06/2023
26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023 30/06/2023 01/07/2023
03/07/2023 04/07/2023 05/07/2023 06/07/2023 07/07/2023 08/07/2023
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