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Hélène BIDARD
ADJOINTE À LA MAIRE DE PARIS
CHARGÉE DE L’ÉGALITÉ FEMMES – HOMMES, DE LA JEUNESSE ET DE L’ÉDUCATION POPULAIRE

Chère Madame, Cher Monsieur,

Le 13e arrondissement présente la caractéristique de pouvoir compter sur un grand maillage de structures 
dédiées à la jeunesse et aux loisirs. La gestion de cinq de ces centres a été confiée, par la Ville de 
Paris, à la Ligue de l’enseignement qui vous propose un nouveau programme d’activités pour la saison 
2023-2024. Nous vous invitons à prendre connaissance de ces propositions riches et variées.

A l’instar des précédentes, cette rentrée est riche en nouveautés. Les centres d’animation du 13e 
arrondissement ont fait l’objet de rénovations bâtimentaires importantes, choisies par les habitants lors 
de la dernière campagne de vote du budget participatif. Le projet lauréat consacre une enveloppe de 
deux millions d’euros à un grand programme d’amélioration des centres. Le ravalement de la façade 
du CPA Dunois lui donne un aspect plus accueillant, son dojo, qui accueille de nombreux usagers, a 
été entièrement rénové lui aussi. La salle de poterie a été dotée d’un nouveau four et ses murs ont été 
mis en peinture. A Dunois, sont désormais proposés : un cours d’initiation à la magie, des ateliers de 
couture, des séances de double dutch et de la production musicale assistée par ordinateur.

Le centre Poterne des Peupliers vous accueille dans un hall, une salle de musique et une salle d’arts 
plastiques refaits à neuf. Son jardin, qui fait sa particularité, accueille du mobilier neuf et une toute 
nouvelle serre. La Ligue de l’enseignement y développe des activités de bien-être et de remise en forme 
avec de la sophrologie, de la gymnastique douce, du renforcement musculaire et de la gymnastique 
posturale. Fait nouveau, vous pourrez également vous inscrire à des cours de robotique, de dessin 
manga, d’afro beat dance et de ukulélé. 

Plusieurs salles du centre Baudricourt ont été remises en peinture et la salle d’informatique a été 
ré-agencée : la création d’une paroi de séparation permet de créer un espace d’information dédiée 
aux jeunes. Les consommations énergétiques du centre ont été sensiblement améliorées grâce au 
changement des fenêtres, des volets et des radiateurs. Ce centre d’animation poursuit sa spécialisation 
dans les activités numériques : un cours de web codage a été créé et le centre a fait l’acquisition d’une 
imprimante 3D et d’un tableau numérique. Les usagers pourront également développer leurs compétences 
artistiques en s’inscrivant au nouveau cours de graffiti, une évidence pour l’arrondissement du street-art !

Enfin, les centres Richet (mise en peinture du hall, changement de fenêtres, création d’un portail 
et installation d’éclairage solaire dans le jardin) et Victoire Tinayre présentent aussi leurs lots de 
nouveautés. Dans le CPA de la rue Daviel vous pouvez, cette année, vous inscrire à des cours de Tai-Chi, 
d’escrime japonaise, de cardio boxing et de création graphique.  La Mairie du 13e se félicite des changements 
engagés dans les centres d’animation et s’appliquera à poursuivre cette dynamique.

N’hésitez pas à feuilleter ce guide, ces activités sont faites pour vous et vous y trouverez forcément
votre bonheur. Nous vous souhaitons une excellente rentrée dans les centres d’animation du 13e !

Jérôme COUMET
MAIRE DU 13e ARRONDISSEMENT

Aïmane BASSIOUNI
ADJOINT AU MAIRE DU 13e EN CHARGE DES SPORTS ET DE LA JEUNESSE

À vos marques ! 

Pour cette nouvelle saison 2023 – 2024, les Centres Paris Anim’ de 
la Ville de Paris font de nouveau le plein d’activités pour pouvoir 
se retrouver toute l’année autour de moments d’apprentissage, 
d’échange et de convivialité. 

Ces lieux d’éducation populaire qui font vivre le lien social partout 
dans Paris, ce sont les vôtres. La transmission et le partage des savoirs 
sont au cœur des pratiques artistiques, culturelles ou sportives qui 
y sont proposées. Ici le sport, la musique, la danse ou le théâtre 
stimulent l’imaginaire et forgent les consciences citoyennes pour 
agir sur le monde qui nous entoure et se réinventer soi-même. 

Trop souvent rythmés par les urgences, nos quotidiens doivent ainsi 
impérativement renouer avec le temps libre comme levier de bonheur, 
d’action et d’émancipation collective. 

Jeunes Parisiennes et Parisiens, ces équipements sont fondamentalement 
les vôtres ! Au-delà des activités courantes – pour lesquelles vous 
bénéficiez d’un tarif spécifique en tant qu’étudiant·es, apprenti·es, 
volontaires du service civique ou bénéficiaires de la garantie jeunes – 
vous retrouverez ici des ressources et des professionnel·les à l’écoute 
de vos besoins et de vos envies pour vous accompagner dans vos 
projets, vos engagements et vous permettre de les concrétiser. 

Pour Paris qui accueillera le monde l’été prochain, à l’occasion des 
Jeux Olympiques et Paralympiques, ces espaces de proximité sont 
indispensables pour permettre à chacune et à chacun de pouvoir agir 
et peser localement sur celui de demain. C’est là une ambition et une 
mission de service public que nous partageons avec les associations 
d’éducation populaire gestionnaires de vos Centres Paris Anim’, afin 
d’entrevoir collectivement un horizon plus juste, plus beau, plus 
sport !

Belle saison à toutes et à tous !
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Stéphane ALEXANDRE 
DÉLÉGUÉ GÉNÉRAL - FÉDÉRATION DE PARIS DE LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT 

SOMMAIRE

Nous sommes ravis de vous compter parmi nous pour une nouvelle 
saison dans les Centres Paris Anim’ et de vous présenter cette nouvelle 
brochure, organisée autour d’une pléthore d’activités que vous êtes, 
chaque année, près de 20 000 à fréquenter régulièrement. Nous 
continuons ainsi, avec vous et grâce à vous, à proposer et défendre 
l’accès le plus large possible à une pratique sportive, artistique, 
scientifique ou culturelle, pour tous les âges, tous les budgets et 
toutes les envies. 

Au cœur du projet du Centre Paris Anim’, l’activité courante est souvent 
la “porte d’entrée” qui vous permettra de belles rencontres, ou la 
découverte d’une exposition, d’un film, d’un spectacle ou d’un concert, 
autant d’opportunités que nos équipes vous proposent tout au long 
de l’année dans le cadre de programmations culturelles variées et 
ambitieuses, et faisant la part belle à la jeune création. La fréquentation 
de nos Centres vous fournira aussi l’occasion de participer à nos projets 
éducatifs, de solidarité et de citoyenneté, inscrits dans notre ambition 
pour un Paris démocratique, inclusif, fraternel et joyeux.

Ouverture et curiosité, telles sont les maîtres mots de nos équipes, 
engagées et militantes de l’éducation populaire, avec pour priorité le 
plaisir de vous accueillir et de faire vivre avec vous ces équipements 
socio-culturels de proximité. Nous espérons de tout cœur que vous 
partagerez ce plaisir, et le désir de rester un peu plus que vous ne 
l’aviez prévu, de revenir et de faire venir vos proches, familles, ami·es 
ou collègues... et pourquoi pas de vous engager, au détour d’une mani-
festation ou d’une discussion, à nos côtés ou au sein de notre réseau 
associatif ! 
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DES STUDIOS DE MUSIQUE ET 
DES SALLES POUR S’EXERCER
Do, ré, mi, fa, sol, la si, do ! Souvent camou-
flés dans le cœur des Centres Paris Anim’, 
des studios de musique professionnels 
vous permettent d’enregistrer à l’aide d’un·e
régisseur·euse. À vos micros ! 
Studios d’enregistrement et de répétition : 
RICHET, VICTOIRE TINAYRE 
Salles de pratique musicale : BAUDRICOURT, 
DUNOIS, POTERNE DES PEUPLIERS, RICHET, 
VICTOIRE TINAYRE  

DES ATELIERS 
POUR PRATIQUER LES ARTS
Modeler, peindre, coller, coudre, assembler : 
dans les Centres Paris Anim’, on apprend à 
fabriquer de ses propres mains ! 
Atelier de poterie : POTERNE DES PEUPLIERS, 
VICTOIRE TINAYRE 
Atelier de sculpture : DUNOIS 
Salles de pratiques manuelles : 
BAUDRICOURT, DUNOIS, POTERNE DES 
PEUPLIERS, RICHET, VICTOIRE TINAYRE  

DES TATAMIS
Amateur·trice d’arts martiaux ? Pratiquez le 
judo, le karaté, le kung-fu, le ju-jitsu, le kenjutsu 
ou l’autodéfense en toute sécurité ! 
DUNOIS, POTERNE DES PEUPLIERS, RICHET, 
VICTOIRE TINAYRE

UN STUDIO PHOTOS 
Parce que nous soutenons la création, nous 
vous proposons, à travers des cours annuels, 
des stages, ou des mises à disposition ponc-
tuelles de faire parler votre regard ! 
Studio de prise de vue : VICTOIRE TINAYRE

DES SALLES DE SPECTACLE
Dans les Centres Paris Anim’, nous vous invitons 
à réfléchir, rêver, vous émerveiller ! Consultez 
la programmation culturelle pour assister à 
des débats, des projections de film, des 
spectacles, et des concerts. 
DUNOIS, POTERNE DES PEUPLIERS
Programmation ciné également à VICTOIRE 
TINAYRE

UNE CUISINE 
Envie de faire frétiller vos papilles ? 
Rendez-vous dans une cuisine professionnelle 
tout équipée, qui vous permettra d’apprendre et 
de vous perfectionner dans les arts culinaires ! 
VICTOIRE TINAYRE 

DES SALLES INFORMATIQUES 
Besoin d’un coup de pouce pour des démarches 
informatiques en ligne ? Nous vous recevons 
sur des créneaux dédiés dans des salles toutes 
équipées. Ces dernières sont également le 
lieu d’activités en lien avec le numérique ! 
BAUDRICOURT, VICTOIRE TINAYRE 

DES SALLES DE DANSE 
Alors on danse ?! Que vous soyez débu-
tant·es ou confirmé·es, nos salles de danse, 
leurs grands miroirs et leur barre fixe vous 
attendent, pour une pratique régulière ou 
pour des résidences ! En musique, faites 
bougez la vie dans les Centres Paris Anim’ ! 
BAUDRICOURT, DUNOIS, POTERNE DES 
PEUPLIERS, RICHET,  VICTOIRE TINAYRE 
Pole dance : DUNOIS 

DES HALLS D’EXPOSITION
Véritables lieux de rencontre au cœur du 
quartier, les Centres Paris Anim’ sont aussi 
des lieux d’exposition ouverts aux arts, aux 
questions de sociétés et de citoyenneté et 
aux sciences humaines et sociales ! 
BAUDRICOURT, DUNOIS, POTERNE DES 
PEUPLIERS, VICTOIRE TINAYRE 

DES ESPACES VÉGÉTALISÉS
Le saviez-vous ? Au cœur du 13e se logent des 
petits îlots verts, dans lesquels les plantes 
côtoient la ville. Rapprochez-vous de votre 
Centre pour découvrir ces endroits insolites ! 
POTERNE DES PEUPLIERS, DUNOIS, RICHET

Les Centres Paris Anim’ sont des lieux vivants, dans lesquels vous êtes invité·es 
à expérimenter : un art, un sport, des connaissances… À travers des pratiques 
régulières, des stages, évènements ponctuels, ou des mises à disposition de 
salles, nous vous accueillons vous et vos projets !

LES (PRESQUE) 1000 FACETTES 
DES CENTRES PARIS ANIM’



AVRIL

JUIN

Pratique d’une activité de loisirs 
C’est l’heure des inscriptions ! Trouvez 
une activité adaptée à vos envies !

SEPTEMBRE

NOVEMBRE

JANVIER

MARS

MAI

JUILLET / AOÛT

Défendre et faire vivre la culture LGBTQI+
Le Festival des Fiertés s’annonce en 
novembre pour penser, débattre et faire 
la fête autour d’une culture de l’égalité. 

Accès à la lecture jeunesse 
Dans plusieurs Centres vous retrouverez 
des Petites bibliothèques de l’égalité, 
comprenant une sélection d’ouvrages 
jeunesses qui défient les clichés. 

En mars, cultivons l’égalité !
Lutter contre toutes les formes d’iné-
galités, du racisme aux discriminations 
liées au genre ou encore au handicap, 
nos Centres s’engagent en proposant un 
mois complet de programmation autour 
de ces thématiques.

Soutenir l’insertion des jeunes
Rendez-vous à l’évènement Treize 
occupé·es, un forum d’orientation, d’inser-
tion, de formation et d’emploi à destination 
des jeunes. 

Droit aux vacances
Vive l’été ! Pour que chacun·e puisse 
en profiter, nous proposons des stages, 
des sorties et des séjours, en particulier 
à destination des plus jeunes. Et pour 
celles et ceux qui ne partent pas, profitez 
du Poterne Summer Festival pour vous 
ensoleiller de scène culturelle !

OCTOBRE

DÉCEMBRE

FÉVRIER

Valoriser les pratiques amateurs 
La fin de l’année des ateliers approche, c’est 
le moment de profiter des portes ouvertes, 
des expositions, et des spectacles de 
restitution !

Accès à la culture 
La saison culturelle reprend, nous vous 
attendons dans nos salles de spectacles 
et nos halls d’exposition.

Défendre la Laïcité 
Autour du 9 décembre, en rappel à la 
Loi de 1905, découvrez l’exposition 
Cité Laïque et nos actions en la matière.

Place et droits des enfant. 
Avant chaque période de vacances 
scolaires le Centre Baudricourt réunit les 
adultes pour son Café des Parents, partagé 
autour de questions éducatives. 

Lutte contre le dérèglement climatique
Les beaux jours arrivent, les jardins des 
Centres s’offrent à vous et une program-
mation spéciale « écologie » est déclinée 
ici et là.

CENTRES PARIS ANIM'  13e
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Les Centres Paris Anim’ disposent d’espaces et de temps 
d’accueil spécifiques aux jeunes de 12 à 30 ans. 
Le programme est construit avec notre équipe d’animation 
en fonction de vos attentes, de vos besoins et de vos projets !

LES ESPACES JEUNES 
Nos équipes d’animateur·trices vous accueillent presque tous les jours dans 
ces espaces dédiés, où il est possible de retrouver ses ami·es, de rencontrer 
d’autres jeunes, de discuter, d’échanger, de se divertir, de se détendre… Des 
sorties et séjours sont souvent organisés les weekends et vacances scolaires. 
Les espaces jeunes sont ainsi propices à la construction de nombreux projets !
RICHET, VICTOIRE TINAYRE, BAUDRICOURT, POTERNE DES PEUPLIERS.

	 UN SOUTIEN DANS LE DÉVELOPPEMENT DE PROJETS
Projets artistiques : accès aux studios, aux salles de danse, à une aide métho-
dologique ou encore à la recherche de financements.
Projets solidaires et/ou citoyens : accompagnement au montage de projets, à 
la rédaction de dossiers, mise à disposition d’espaces ou de ressources.
RICHET, VICTOIRE TINAYRE, BAUDRICOURT, POTERNE DES PEUPLIERS.

	 UNE OFFRE DE LOISIRS ET D’ACCÈS À LA CULTURE
Des programmations vacances spéciales adolescent·es et jeunes adultes, des 
terrains de sports en accès libre, de l’information sur les bons plans de loisirs, 
de culture ou de vacances.
RICHET, VICTOIRE TINAYRE, BAUDRICOURT, POTERNE DES PEUPLIERS. 

	 UN ACCOMPAGNEMENT AU PARCOURS SCOLAIRE
De la documentation sur l’orientation, des temps de soutien scolaire encadrés, 
de l’aide personnalisée à la recherche de stages, allant de la 3e aux études 
supérieures, des espaces de révision et un accès au numérique.
RICHET, VICTOIRE TINAYRE, BAUDRICOURT, POTERNE DES PEUPLIERS.

	 UNE AIDE POUR L’INSERTION PROFESSIONNELLE 
De l’aide pour trouver des jobs d’été et étudiants, un accompagnement à la 
valorisation de candidature, des ateliers pour apprendre et se former.
RICHET, VICTOIRE TINAYRE, BAUDRICOURT.

LES POINTS INFORMATIONS JEUNESSE
Ces espaces, présents dans certains Centres Paris Anim’, ont été conçus 
spécialement pour aider dans les démarches, que celles-ci concernent 
l’orientation, la recherche de stage ou l’accompagnement vers l’emploi. Les 
informateur·trices sont également présent·es pour répondre à toute question 
concernant la santé, le logement, ou encore l’accès au droit.
POTERNE DES PEUPLIERS
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STAGES DÈS 3 ANS 
Pendant les vacances scolaires.
À partir de 2.50€ de l’heure

12



+ débutant         ++ intermédiaire         	+++ initié CENTRES PARIS ANIM'  13e
T

O
U

T
. E

S
 P

E
T

IT
. E

S
 —

 0
 -

 5
 A

N
S

T
O

U
T

.E
S

 P
E

T
IT

.E
S

 —
 0

 - 5
 A

N
S

DANSE

CAPOEIRA
5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:00
5 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 14:30
DANSE CLASSIQUE
4 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00
5 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00
DANSE MODERNE JAZZ
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00
DANSE PARENT-ENFANT
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
DANSE RYTHMIQUE
4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00
ÉVEIL CORPOREL
3 - 5 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:15 - 18:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30
ÉVEIL DANSE 
3 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00
5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 19:15
3 - 4 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:00
5 - 6 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30
ÉVEIL DANSE CLASSIQUE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15

LANGUES

ANGLAIS
4 - 5 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:00
ANGLAIS +
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:15
Samedi	 10:00 - 10:45
CHINOIS MANDARIN
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:30
ÉVEIL ANGLAIS
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

MULTI ACTIVITÉS

TOUCH' À TOUT
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00

MUSIQUE

ÉVEIL MUSICAL
3 - 4 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00
4 - 5 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:00
4 - 5 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
4 - 5 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 17:15 - 18:00
5 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00
3 - 4 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 10:45
4 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:45 - 11:45
5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 12:45

ACTIVITÉS TECHNIQUES 
ET SCIENTIFIQUES

LABO NATURE
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30
MAGIE
4 - 6 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00

ARTS DU SPECTACLE

ARTS DU CIRQUE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30
4 - 6 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:15 - 17:00
5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00
ÉVEIL THÉÂTRE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
4 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:00

ARTS PLASTIQUES

DESSIN-PEINTURE
5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:30 - 17:30
Samedi	 09:30 - 10:30

MODELAGE
4 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00
PEINTURE
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00
5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00

1514

TOUT·ES PETIT·ES

0 - 5 ans
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MUSIQUE

ÉVEIL MUSICAL
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 15:30
ÉVEIL MUSICAL CLAVIER
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00
JEUX MUSICAUX
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
PIANO-SEMI COLLECTIF +
5 - 8 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 16:00 - 17:00

REMISE EN FORME

YOGA PARENTS ENFANTS
3 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 10:00 - 11:00

SPORT

ARTS MARTIAUX
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 18:30
BABY GYM
3 - 4 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 12:30
JUDO
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00
4 - 5 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:30 - 16:30
4 - 6 ANS	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:00
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:00
KARATÉ
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 14:45
Mercredi	 14:45 - 15:30
Mercredi	 15:30 - 16:15

KARATÉ
4 - 5 ANS	 RICHET
Samedi	 10:00 - 11:00
4 - 5 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00
Mercredi	 17:00 - 18:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi 	 17:30 - 18:30
MULTISPORTS
4 - 6 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
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ACTIVITÉS TECHNIQUES 
ET SCIENTIFIQUES

CODAGE SANS ÉCRAN
6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:00 - 14:30
CUISINE DESSERT *
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 12:30
FILM D'ANIMATION
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:30
JEUNES CHEFS * 
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30
LABO NATURE
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 16:00
LES PETITS SCIENTIFIQUES
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:45
9 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 13:00
MAGIE
4 - 6 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00
6 - 8 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00
PHOTO STUDIO
11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:15 - 19:15
PROGRAMMATION WEB / CODAGE
8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30

PROGRAMMATION WEB / CODAGE
8 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00
P'TITS CHEFS *
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00
REPAIR FAMILLE
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:30
ROBOTIQUE
7 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:00 - 18:30
8 - 10 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
11 - 14 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:00 - 19:00
VIDÉO
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 20:30
8 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:15 - 18:45

*Frais Cuisine

ARTS DU SPECTACLE

ARTS DU CIRQUE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30
7 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30
4 - 6 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:15 - 17:00
6 - 9 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:15 - 16:15
9 - 12 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:15
5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00
7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30
ÉVEIL THÉÂTRE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
THÉÂTRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:45
6 - 11 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:00 - 18:30
6 - 8 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
8 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:30
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30
7 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:30
7 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:30 - 16:00
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 18:00
6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00
8 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:30
Mercredi	 15:00 - 16:30

ARTS PLASTIQUES

BANDE DESSINÉE
6 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
BD MANGAS
8 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30
8 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:15 - 19:45
11 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00
7 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:30
COUTURE
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:30
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 17:00 - 18:30
DESSIN-PEINTURE 
5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 17:00 - 18:00
6 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:30
6 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:45 - 18:15
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:30 - 17:30
Samedi	 09:30 - 10:30
6 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:30 - 16:30
6 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30
Samedi	 11:30 - 12:30
7 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:30
6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 15:30
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ARTS PLASTIQUES
DESSIN-PEINTURE 
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 11:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30
GRAFFITI 
7 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:15 - 16:45
MODELAGE
6 - 12 ANS	 DUNOIS 
Mercredi 	 15:30 - 17:00
8 - 14 ANS	 DUNOIS
Mercredi 	 17:00 - 18:30
4 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00
MODELAGE-POTERIE
7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:45
8 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:30
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
PEINTURE
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00
5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi 	 10:00 - 11:00
7 - 11 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:30
POTERIE
6 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45
9 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:00 - 12:30
10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30
TECHNIQUE DU DESSIN 
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 15:00

DANSE

CAPOEIRA 
5 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:00
8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30
6 - 8 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00
8 - 10 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
8 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:30 - 11:00
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
6 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 18:30
5 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 14:30
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 14:30 - 15:30
DANSE BOLLYWOOD
8 - 11 ANS	 RICHET
Samedi	 10:00 - 11:00
DANSE CLASSIQUE
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00
6 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:00 - 16:00
8 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 16:00 - 17:15
9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:15 - 18:30
5 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00
8 - 10 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:00 - 17:00
DANSE CLASSIQUE +
6 - 10 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00
6 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00
DANSE CLASSIQUE ++ 
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00
10 - 13 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:15
DANSE CLASSIQUE +++
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15

DANSE CONTEMPORAINE
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
Samedi	 11:30 - 12:30
DANSE MODERNE
5 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00
7 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30
11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00
DANSE MODERNE ++
10 - 15 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:15 - 18:45
DANSE MODERNE JAZZ
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00
6 - 7 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 17:00 - 18:00
7 - 9 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
Vendredi	 17:00 - 18:00
9 - 11 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00
11 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:15
11 - 14 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
6 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 12:45 - 13:45
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00
8 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:45 - 14:45
8 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00
10 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:45 - 15:45
DANSE PARENT-ENFANT
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
DANSE RYTHMIQUE
7 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 10:30 - 11:30
4 - 6 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:00 - 18:00
ÉVEIL CORPOREL
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30

ÉVEIL DANSE
5 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 19:15
5 - 6 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00
6 - 7 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:00 - 17:00
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 10:30
ÉVEIL DANSE CLASSIQUE
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
HIP HOP
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:00 - 16:30
8 - 12 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00
K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30
STREET JAZZ
6 - 10 ANS	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:00

JEUX ET JEUX DE 
L'ESPRIT

ÉCHECS
6 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:00 - 18:30
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:30
ÉCHECS +
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:00
6 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00
ÉCHECS ++
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:00 - 19:00
6 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:30
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LANGUES

ANGLAIS
6 - 8 ANS	 DUNOIS
mercredi	  14:00 15:00 
6 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
Samedi	 10:30 - 11:30
8 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30
9 - 11 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15
6 - 8 ANS	 RICHET
Mercredi	 15:00 - 16:00
9 - 11 ANS	 RICHET
Mercredi	 16:00 - 17:00
ANGLAIS +
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:15
Samedi	 10:00 - 10:45
6 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:45 - 11:30
8 - 11 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00
6 - 8 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:00
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00
ANGLAIS ++
6 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:00
7 - 9 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:30 - 14:30
9 - 11 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:30 - 15:30
10 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 16:30
10 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:15 - 19:30
9 - 11 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00

ARABE
6 - 8 ANS	 RICHET
Samedi	 10:00 - 11:00
9 - 11 ANS	 RICHET
Samedi	 11:00 - 12:00
ARABE LITTERAIRE
5 - 10 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:00 - 18:00
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30
6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:00
CHINOIS MANDARIN
4 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 14:30
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:30 - 15:30
ÉVEIL ANGLAIS
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30
LANGUE DES SIGNES
7 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00

MULTI ACTIVITÉS

TOUCH' À TOUT
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:00 - 10:00

MUSIQUE

CHANT MUSIQUES ACTUELLES - COLLECTIF
6 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:15
ÉVEIL CHANT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 17:30
ÉVEIL MUSICAL
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 11:00 - 12:00
5 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
5 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00

ÉVEIL MUSICAL
5 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:45 - 12:45
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 15:30
ÉVEIL MUSICAL CLAVIER
5 - 6 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:00
6 - 7 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00
7 - 8 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:00
ÉVEIL MUSICAL CORDES
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30
ÉVEIL MUSICAL PERCU-CLAVIER
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:45 - 13:45
ÉVEIL MUSICAL VENT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 14:30
ÉVEIL PIANO
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:00 - 10:00
ÉVEIL PIANO ++
7 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 18:30
FLÛTE À BEC-SEMI COLLECTIF +
7 - 11 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:00 - 14:00
FLÛTE À BEC-SEMI COLLECTIF ++
7 - 11 ANS	 DUNOIS
Samedi	 15:00 - 16:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF +
11 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF ++
9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 16:45 - 17:45
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:45 - 18:45
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:00
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF
8 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:30 - 15:30
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:30 - 17:30
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF +
6 - 10 ANS	 DUNOIS
Mardi	 16:30 - 17:30
Mardi	 17:30 - 18:30
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MUSIQUE
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF ++
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:30 - 19:30
GUITARE TOUT STYLE- SEMI-COLLECTIF +
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 16:30 - 17:30
GUITARE TOUT STYLE- SEMI-COLLECTIF ++
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:30 - 18:30
GUITARE-SEMI COLLECTIF +
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:15 - 18:15
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15
Jeudi	 18:15 - 19:15
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 17:30 - 18:30
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00
GUITARE-SEMI COLLECTIF ++
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00
Mercredi	 18:30 - 19:30
JEUX MUSICAUX
4 - 7 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
6 - 8 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30
ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30
PIANO-SEMI COLLECTIF +
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00
Mercredi	 15:00 - 16:00
Samedi	 13:30 - 14:30
5 - 8 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 16:00 - 17:00
8 - 11 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 17:00 - 18:00
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 16:30 - 17:30

PIANO-SEMI COLLECTIF ++
8 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30
Jeudi	 18:30 - 19:30
PROGRAMMATION MUSICALE ASSISTÉE 
PAR ORDINATEUR
11 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:30
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF ++
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:30 - 20:30
SOLFÈGE
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:30
SOLFÈGE +
6 - 11 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
SOLFÈGE ++
7 - 11 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
7 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:45
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF
8 - 10 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 17:00 - 18:00
10 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00
7 - 10 ANS	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:00
11 - 15 ANS	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF +
7 - 10 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00
10 - 13 ANS	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00
Mardi	 19:00 - 20:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF ++
10 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00

REMISE EN FORME

YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00
YOGA PARENTS ENFANTS
3 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 10:00 - 11:00
6 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE 
vendredi	 17:00 -18:00

SPORT

ARTS MARTIAUX
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 18:30
BABY GYM
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:30 - 11:30
5 - 7 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 12:30
BOXE PIEDS-POINGS
10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi-Vendredi	 16:45 - 18:00
DOUBLE DUTCH +
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00
GRS
6 - 8 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00
8 - 10 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00
GYM RYTHMIQUE
7 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00
JUDO
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00
6 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 14:30
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 12:00 - 13:30
Samedi	 14:30 - 15:30
6 - 8 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:30 - 17:30
9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:30

PIANO-SEMI COLLECTIF +
11 - 13 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00
6 - 7 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00
8 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 12:15 - 13:15
Mercredi	 17:00 - 18:00
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:00
6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 16:30 - 17:30
Mardi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 17:00 - 18:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:30 - 18:30
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:00
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:30 - 17:30
Jeudi	 19:30 - 20:30
PIANO-SEMI COLLECTIF ++
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 18:00
6 - 10 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:30 - 17:30
Lundi	 17:00 - 18:00
Lundi	 17:30 - 18:30
Mardi	 16:00 - 17:00
9 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:30 - 17:30
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 17:30 - 18:30
10 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
Mercredi	 16:00 - 17:00
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:30 - 19:30
11 - 17 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
8 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 19:00
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
6 - 8 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:00
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JUDO
4 - 6 ANS	 RICHET
Mardi	 17:00 - 18:00
6 - 9 ANS	 RICHET
Lundi	 17:00 - 18:00
4 - 6 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:00
6 - 10 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:00
JU-JITSU BRÉSILIEN
7 - 9 ANS	 RICHET
Mardi 	 18:00 - 19:00
10 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00
KARATÉ
4 - 6 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 14:45
Mercredi	 14:45 - 15:30
Mercredi	 15:30 - 16:15
6 - 8 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00
Jeudi	 17:00 - 18:00
Vendredi	 17:00 - 18:00
8 - 10 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00
Mercredi	 16:15 - 17:15
Mercredi 	 17:15 - 18:15
Vendredi	 18:00 - 19:00
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00
Mercredi	 18:15 - 19:15
Vendredi	 19:00 - 20:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	  17:30 -18:30 
6 - 8 ANS 	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi 	 18:30 - 19:30
9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi 	 19:30 - 20:30
6 - 7 ANS	 RICHET
Samedi	 11:00 - 12:00
8 - 9 ANS	 RICHET
Samedi	 12:00 - 13:00
9 - 10 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00
Samedi	 14:00 - 15:00
10 - 11 ANS	 RICHET
Samedi 	 15:00 - 16:00

KARATÉ
11 - 12 ANS	 RICHET
Samedi	 16:00 - 17:00
6 - 9 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi - Mercredi	 18:00 - 19:00"
10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi - Mercredi	 19:00 - 20:00
KUNG FU
6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 17:00 - 18:00
9 - 13 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
9 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:00
MULTISPORT
4 - 6 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00
7 - 10 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00
4 - 6 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
6 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15
TENNIS
6 - 9 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:00
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:00 - 16:00
TENNIS +
6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:00
TENNIS ++
6 - 10 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:00
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00
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THÉÂTRE
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:30
Mercredi	 15:00 - 16:30
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
STAND UP
13 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 19:30
13 - 16 ANS	 RICHET
Samedi	 14:00 - 15:30

ARTS PLASTIQUES

BANDE DESSINÉE
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 17:00
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
BD MANGAS
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00
8 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30
8 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:15 - 19:45
11 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00
7 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 15:30
13 - 18 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:30 - 17:00
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 19:00
CALLIGRAPHIE LATINE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:30 - 20:30
COUTURE
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:30
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 17:00 - 18:30
12 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 15:30 - 17:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 18:30 - 20:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 21:00
Mardi	 14:00 - 16:30
Jeudi	 19:00 - 21:00

DESSIN
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 16:00 - 17:30
Vendredi 	 17:30 - 19:00
DESSIN-PEINTURE
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:30
13 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:30 - 20:30
13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:30
Mercredi	 17:00 - 18:30
6 - 14 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:45 - 18:15
7 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 14:00 - 15:30
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:30 - 11:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 18:00
DESSIN-PEINTURE AQUARELLE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:30
GRAFFITI
7 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:15 - 16:45
SCULPTURE
15 - 99 ANS	 DUNOIS 
Mardi 	 19:00 - 21:00
MODELAGE
6 - 12 ANS	 DUNOIS 
Mercredi 	 15:30 - 17:00
MODELAGE-POTERIE
8 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:00 - 15:30
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:00 - 12:30
POTERIE
9 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:00 - 12:30
10 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30

ACTIVITÉS TECHNIQUES 
ET SCIENTIFIQUES

AÉROMODÉLISME
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 19:45
Mercredi	 19:45 - 21:00
Samedi	 17:30 - 18:45
Samedi	 18:45 - 20:00
COMMUNICATION VISUELLE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 13:00
CREATION DE JEUX VIDÉO
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 19:00
CUISINE DESSERT*
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 12:30
CUISINE DU MONDE*
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 19:00
FILM D'ANIMATION
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 15:30
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 17:30
JEUNES CHEFS*
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:30
LABO NATURE
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 14:30 - 16:00
PHOTO STUDIO
11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:15 - 19:15
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 20:00
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 13:00

PROGRAMMATION INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:30
PROGRAMMATION WEB / CODAGE
8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 17:00 - 18:30
13 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:30 - 20:30
REPAIR FAMILLE
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:30
ROBOTIQUE
11 - 14 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:00 - 19:00
VIDÉO 
12 - 16 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:45 - 20:15
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 20:30

ARTS DU SPECTACLE

ARTS DU CIRQUE
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30
9 - 12 ANS	 RICHET
Mercredi	 14:00 - 15:15
COMÉDIE MUSICALE
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 19:00
THÉÂTRE
12 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:00
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:00 - 15:30
12 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 17:00
10 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30
13 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:30

*Frais Cuisine
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DANSE MODERNE ++
10 - 15 ANS	 RICHET
Jeudi	 17:15 - 18:45
DANSE MODERNE JAZZ
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:30
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
11 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:15
13 - 15 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:15 - 20:30
13 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:30
12 - 13 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:45 - 16:45
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:30
14 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:45 - 17:45
DANSE MODERNE JAZZ +++
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:30 - 22:00
DANSE ORIENTALE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00
DANSE TAHITIENNE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00
HIP HOP
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:00 - 16:30
8 - 12 ANS	 RICHET
Vendredi	 17:00 - 18:00
12 - 15 ANS	 RICHET
Vendredi	 18:00 - 19:00
K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30
ROCK N SWING 
15-99 ANS 	 DUNOIS 
Vendredi 	 10:00 11:30
SALSA + 
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30
STREET JAZZ
14 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 19:00 - 20:00

JEUX ET JEUX DE 
L'ESPRIT

ÉCHECS
6 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:00 - 18:30
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:00
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:00
6 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00
Samedi	 15:00 - 16:30
8 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:30
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:30 - 22:00
ÉCHECS ++
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:00
Jeudi	 18:00 - 19:00

LANGUES

ANGLAIS
12 - 14 ANS	 RICHET
Mercredi	 17:00 - 18:00
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 15:00 - 16:30
ANGLAIS +
9 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:00
ANGLAIS ++
10 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 15:30 - 16:30
10 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:15 - 19:30
12 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 16:30 - 17:30
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00
ANGLAIS CONVERSATION +
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:30
ANGLAIS CONVERSATION ++
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00

ARTS PLASTIQUES
POTERIE-CÉRAMIQUE-MODELAGE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:30 - 18:30
Mardi	 18:30 - 21:30
Mercredi	 17:00 - 20:00
SCULPTURE
6 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 17:00
TECHNIQUE DU DESSIN
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 15:00
TRICOT/BRODERIE/CROCHET
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 11:00 - 12:30

DANSE

AFROBEAT DANCE
12 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00
BACHATA / KIZOMBA
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 20:00 - 21:30
BARRE AU SOL
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00
BARRE AU SOL +
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00
CAPOEIRA
8 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30
13 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
8 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:30 - 11:00
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:00 - 17:00
6 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:30 - 18:30
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:30 - 19:30
9 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 14:30 - 15:30
DANSE AFRICAINE
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:15 - 18:15

DANSE AFRICAINE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00
DANSE AFRO
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00
12 - 15 ANS	 RICHET
Samedi	 14:00 - 15:00
15 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:00
DANSE BOLLYWOOD
12 - 15 ANS	 RICHET
Samedi	 11:00 - 12:00
DANSE CARIBEENNE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:30
DANSE CLASSIQUE
9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:15 - 18:30
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:30 - 19:45
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:30
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30
DANSE CLASSIQUE ++
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00
10 - 13 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:15
DANSE CLASSIQUE +++
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15
DANSE CONTEMPORAINE
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:30 - 21:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:30 - 22:00
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
Samedi	 11:30 - 12:30
DANSE CONTEMPORAINE ++
14 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:45 - 20:15
DANSE DE SALON
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30
DANSE MODERNE
14 - 18 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:30 - 20:00
11 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00
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FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF ++
9 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 16:45 - 17:45
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 17:45 - 18:45
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:00
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00
Samedi	 14:00 - 15:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF +++
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF +
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 16:30 - 17:30
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF ++
12 - 15 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 20:30
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 21:30
8 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:30 - 15:30
15 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 16:30
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:30 - 19:30
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 18:30
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF +++
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 16:30 - 17:30
GUITARE-SEMI COLLECTIF 
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:15 - 18:15
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:15 - 19:15
Jeudi	 18:15 - 19:15
13 - 16 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15
13 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:15 - 20:15
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:15 - 21:15

GUITARE-SEMI COLLECTIF +
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 17:30 - 18:30
8 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:00
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00
Lundi	 19:00 - 20:00
GUITARE-SEMI COLLECTIF ++
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00
Mercredi	 18:30 - 19:30
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 17:15 - 18:15
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:15 - 21:15
GUITARE TOUT STYLE-SEMI-COLLECTIF ++
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 17:30 - 18:30
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:30 - 19:30
GUITARE TOUT STYLE- SEMI-COLLECTIF +++
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30
ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30
PIANO-SEMI COLLECTIF
14 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:00
PIANO-SEMI COLLECTIF +
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 13:00 - 14:00
Mercredi	 15:00 - 16:00
Samedi	 13:30 - 14:30
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 16:30 - 17:30
11 - 13 ANS	 DUNOIS
Vendredi	 18:00 - 19:00
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 19:00 - 20:00
14 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:00 - 21:00
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:30 - 18:30
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:00 - 19:00

LANGUES
ARABE LITTERAIRE
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 18:00 - 19:30
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:00
CHINOIS
15 - 99 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30
CHINOIS MANDARIN
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 14:30 - 15:30
13 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:45
CONVERSATION ANGLAIS
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:30
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:30
CONVERSATION ESPAGNOL
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00
ESPAGNOL
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00
Lundi	 20:00 - 21:30
ESPAGNOL +
14 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 18:30 - 20:00
ESPAGNOL ++
14 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:30
JAPONAIS +
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:00 - 19:30
JAPONAIS ++
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:00
LANGUE DES SIGNES
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:30

MUSIQUE

BATUCADA
14 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00
CHANT ARABO ANDALOU-COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:00 - 21:00
Mardi	 19:00 - 21:00
CHANT MUSIQUE ACTUELLE - COLLECTIF 
6 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:00
CHANT MUSIQUES ACTUELLES - 
PETIT COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 21:30
CHANT-COLLECTIF 
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:15
CHORALE JAZZ
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:30 - 20:00
COACHING VOCAL
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00
COACHING VOCAL/ CHANT
12 - 15 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:00 - 19:00
15 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:O0
ÉVEIL CHANT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 17:30
ÉVEIL MUSICAL CORDES
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:30 - 16:30
ÉVEIL MUSICAL PERCU-CLAVIER
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 12:45 - 13:45
ÉVEIL MUSICAL VENT
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:30 - 14:30
ÉVEIL PIANO
7 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 09:00 - 10:00
ÉVEIL PIANO ++
7 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 18:30
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF +
11 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00
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VIOLON-SEMI COLLECTIF
10 - 13 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:00 - 19:00
11 - 15 ANS	 RICHET
Mardi	 18:00 - 19:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF +
10 - 13 ANS	 RICHET
Lundi	 19:00 - 20:00
Mardi	 19:00 - 20:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF ++
13 - 16 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:00
10 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00
14 - 18 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00

REMISE EN FORME

BODY FITNESS
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:00
CIRCUIT TRAINING
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00
GYM DOUCE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 16:00 - 17:30
GYM ENTRETIEN
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00
Samedi	 11:00 - 12:30
GYM POSTURALE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:00
PILATES
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 14:00 - 15:15
Vendredi	 11:00 - 12:30
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:15
Lundi	 20:15 - 21:30
15 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:00 - 19:00
Jeudi	 20:15 - 21:15
Vendredi	 20:00 - 21:00
PILATES-STRETCHING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 21:30
QI JONG
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 10:00 - 11:00
RENFORCEMENT MUSCULAIRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:00 - 21:30
Mercredi	 20:00 - 21:30
SOPHROLOGIE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 12:00 - 13:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:00 - 21:15
TAI CHI
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 11:00 - 12:00
TAI-CHI-CHUAN
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 21:30

MUSIQUE
PIANO-SEMI COLLECTIF +
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:30 - 17:30
Jeudi	 19:30 - 20:30
PIANO-SEMI COLLECTIF ++
7 - 13 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 18:00
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00
Mercredi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 18:00 - 19:00
Samedi	 14:30 - 15:30
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 16:30 - 17:30
Lundi	 17:00 - 18:00
Lundi	 17:30 - 18:30
Mardi	 16:00 - 17:00
9 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:30 - 17:30
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 17:30 - 18:30
10 - 13 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
Mercredi	 16:00 - 17:00
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:30 - 19:30
11 - 17 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
12 - 17 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 19:30
Lundi	 15:30 - 16:30
Vendredi	 19:00 - 20:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00
8 - 12 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:00 - 19:00
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
13 - 20 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:00 - 21:30
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 17:00 - 18:00
10 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00

PIANO-SEMI COLLECTIF ++
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30
Jeudi	 18:30 - 19:30
12 - 15 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:30 - 19:30
Mardi	 18:00 - 19:00
PIANO-SEMI COLLECTIF +++
12 - 16 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00
13 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 19:30 - 20:30
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:00
Jeudi	 19:30 - 20:30
PROGRAMMATION MUSICALE ASSISTÉE 
PAR ORDINATEUR
11 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:30
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF +
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:30 - 21:30
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF ++
10 - 15 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:30 - 20:30
15 - 25 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 20:00
SOLFÈGE
6 - 12 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:30
SOLFÈGE +
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:45 - 20:00
SOLFÈGE ++
7 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00
10 - 15 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:00 - 16:00
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:45
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 21:00
Mercredi	 18:00 - 19:00
UKULELE +
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30
Samedi	 10:30 - 11:30
UKULELE ++
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30
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REMISE EN FORME
YOGA
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:30 - 11:45
Mardi	 10:30 - 11:45
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 12:15 - 13:15
Mardi	 19:15 - 20:30
Mardi	 20:30 - 21:30
Jeudi	 18:00 - 19:15
Jeudi	 19:15 - 20:30
Jeudi	 20:30 - 21:45
Samedi	 09:00 - 10:15
Samedi	 10:15 - 11:30
YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00
YOGA PARENTS ENFANTS
3 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 10:00 - 11:00
YOGA VINYASA
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30
Mardi	 20:30 - 21:45

SPORT

BOXE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00
Samedi	 18:00 - 19:00
BOXE FEMININ
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:30 - 21:00
BOXE FRANÇAISE
12 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:00
BOXE PIEDS-POINGS
10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi - Vendredi	 16:45 - 18:00
CARDIO BOXING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:15
Vendredi	 18:00 - 19:15
DOUBLE DUTCH +
8 - 12 ANS	 DUNOIS
Mardi	 17:00 - 18:00
12 - 16 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00

ESCRIME JAPONAISE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:00 - 22:00
GYM RYTHMIQUE
10 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 18:00 - 19:00
JU-JITSU BRÉSILIEN
10 - 14 ANS	 RICHET
Lundi	 18:00 - 19:00
JUDO
10 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 12:00 - 13:30
Samedi	 14:30 - 15:30
9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 13:30 - 14:30
KARATÉ
10 - 12 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00
Mercredi	 18:15 - 19:15
Vendredi	 19:00 - 20:00
12 - 15 ANS	 DUNOIS
Lundi	 19:00 - 20:00
Lundi	 20:00 - 21:00
Lundi	 20:15 - 21:15
Mardi	 18:00 - 19:00
Jeudi	 18:00 - 19:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00
Vendredi	 20:00 - 21:30
Jeudi	 20:30 - 22:00
9 - 17 ANS 	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30
7 - 13 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00
11 - 12 ANS	 RICHET
Samedi	 16:00 - 17:00
10 - 14 ANS	 RICHET
Samedi	 13:30 - 14:30
10 - 14 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi - Mercredi	 19:00 - 20:00
KARATÉ +++
12 - 19 ANS	 DUNOIS
Mardi - Jeudi	 19:00 - 20:30
KUNG FU
9 - 13 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 18:00 - 19:00
9 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:00
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30

TENNIS
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:00 - 16:00
TENNIS ++
10 - 14 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 15:00 - 16:00
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ACTIVITÉS TECHNIQUES 
ET SCIENTIFIQUES

AÉROMODÉLISME
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 19:45
Mercredi	 19:45 - 21:00
Samedi	 17:30 - 18:45
Samedi	 18:45 - 20:00
BIEROLOGIE **
18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	  19:00 - 21:00
COMMUNICATION VISUELLE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 13:00
CREATION DE JEUX VIDEO 
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 19:00
CUISINE DE SAISON *
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:00 -21:30
CUISINE DESSERT *
10-99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 12:30
CUISINE DU MONDE*
13 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 19:00
CUISINE VEGGIE*
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	  19:00 - 21:30
OENOLOGIE **
18 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	  19:00 - 21:00

PHOTO STUDIO
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 20:00
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 13:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 22:00
PROGRAMMATION INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:30
PROGRAMMATION WEB / CODAGE
13 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:30 - 20:30
REPAIR FAMILLE
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:00 - 18:30
VIDÉO 
10 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:00 - 20:30
12 - 16 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:45 - 20:15

* Frais Cuisine

** Une semaine sur deux

ARTS DU SPECTACLE

COMÉDIE MUSICALE
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:30 - 19:00
IMPROVISATION THÉÂTRALE +
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00
IMPROVISATION THÉÂTRALE ++
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 22:00

THÉÂTRE
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 19:30 21:30
13 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:30
18 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:30 - 21:30
Mercredi	 19:30 - 21:30
Jeudi	 19:30 - 21:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:00 - 22:00
Mardi	 18:30 - 21:30
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 14:00 - 17:00
THÉÂTRE ++
18 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 22:00
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 10:00 - 12:30
THÉÂTRE +++
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:00 - 22:00
STAND UP
13 - 16 ANS	 RICHET
Samedi	 14:00 - 15:30
18 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:30 - 21:30

ARTS PLASTIQUES

AQUARELLE-PEINTURE
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 14:15 - 16:15
Vendredi	 18:00 - 20:00
BD MANGAS
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00
11 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 20:00
13 - 18 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:30 - 17:00
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 19:00
CALLIGRAPHIE LATINE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 18:30 - 20:30
COUTURE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 18:30 - 20:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 21:00
Mardi	 14:00 - 16:30
Jeudi	 19:00 - 21:00
DESSIN
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 16:00 - 17:30
Vendredi 	 17:30 - 19:00
DESSIN ACADÉMIQUE
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:00 - 12:00
DESSIN CROQUIS 
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 21:00
DESSIN D'ART
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 14:30 - 17:00
Jeudi	 19:00 - 21:00
DESSIN-PEINTURE
13 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 18:30 - 20:30
13 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 17:00 - 19:00
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30
12 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:30 - 18:00
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ARTS PLASTIQUES
DESSIN-PEINTURE
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 14:00 - 16:30
Lundi	 18:30 - 21:00
Mardi	 14:30 - 17:00
Mardi	 18:30 - 21:00
DESSIN-PEINTURE AQUARELLE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:30
ENCADREMENT-CARTONNAGE 
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 10:00 - 13:00
Vendredi	 14:00 - 17:00
POTERIE-CÉRAMIQUE-MODELAGE
16 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi 	 18:00 - 20:30
Jeudi	 16:00 - 18:30
Jeudi	 19:00 - 21:30
Samedi	 14:00 - 16:30
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:30 - 18:30
Mardi	 18:30 - 21:30
Mercredi	 17:00 - 20:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 14:00 - 17:00
Vendredi	 17:00 - 20:00
GRAVURE
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:00 - 20:30
SCULPTURE
15 - 99 ANS	 DUNOIS 
Mardi 	 19:00 - 21:00
TRICOT/BRODERIE/CROCHET
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 11:00 - 12:30

DANSE

AFROBEAT DANCE
12 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00
BACHATA : KIZOMBA
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 20:00 - 21:30
18 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 20h30 - 22:00

BARRE AU SOL  
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:00
BARRE AU SOL +
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00
CAPOEIRA
13 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 18:30 - 19:30
DANSE AFRICAINE
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:15 - 18:15
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 19:00 - 20:00
DANSE AFRO
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00
15 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:00
DANSE CARIBEENNE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:00 - 15:30
DANSE CLASSIQUE
12 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:30 - 19:45
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:30
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30
DANSE CONTEMPORAINE
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:30 - 21:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:30 - 22:00
DANSE CONTEMPORAINE ++
14 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:45 - 20:15
DANSE DE SALON
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:30
18 - 99 ANS	 DUNOIS
lundi	  18:30 - 20:00
DANSES DU MONDE
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 20:00 - 21:30
DANSE MODERNE
14 - 18 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:30 - 20:00
16 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 20:00 - 21:30

DANSE MODERNE JAZZ
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 18:00 - 19:30
13 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:30
16 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:15 - 19:30
DANSE MODERNE JAZZ +
16 - 99 ANS	 DUNOIS
jeudi	 20:30 : 22:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:30 - 22:00
DANSE MODERNE JAZZ +++
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:30 - 22:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 20:30
Jeudi	 20:30 - 22:00
18 - 30 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:30 - 20:45
DANSE ORIENTALE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00
DANSE TAHITIENNE
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 13:30 - 15:00
K-POP
11 - 18 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30
SALSA +
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:30
18 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:30
STREET JAZZ
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00

JEUX ET JEUX DE 
L'ESPRIT

ÉCHECS
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 18:30 - 20:00
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 17:00 - 18:00
Jeudi	 18:00 - 19:00
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:30 - 22:00

ÉCHECS +
6 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 13:30 - 15:00
ÉCHECS ++
6 - 18 ANS	 RICHET
Samedi	 15:00 - 16:30

LANGUES

ANGLAIS
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 15:00 - 16:30
16 - 99 ANS	 DUNOIS
jeudi 	 19:00 - 20:00
ANGLAIS +
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:30
Jeudi 	 20:00 - 21:30
ANGLAIS ++
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 19:30 - 21:30
ANGLAIS CONVERSATION +
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 19:00 - 20:30
ANGLAIS CONVERSATION ++
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00
ARABE LITTERAIRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:00
CHINOIS
15 - 99 ANS	 RICHET
Vendredi	 19:00 - 20:30
CHINOIS MANDARIN
13 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 15:30 - 16:45
CONVERSATION ANGLAIS
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:30
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:00 - 19:30
CONVERSATION ESPAGNOL
14 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 11:30 - 13:00
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 19:30 - 21:00
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LANGUES
ESPAGNOL
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:30 - 20:00
Lundi	 20:00 - 21:30
ESPAGNOL +
14 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 18:30 - 20:00
ESPAGNOL ++
14 - 99 ANS	 RICHET
Mardi	 20:00 - 21:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:30 - 21:30
FLE CONVERSATION
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 20:00
JAPONAIS +
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 18:00 - 19:30
JAPONAIS ++
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:00
LANGUE DES SIGNES
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:30

MUSIQUE

BATUCADA
14 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00
18 - 99 ANS	 DUNOIS
mercredi 	 20:00 - 21:00 
CHANT ARABO ANDALOU-COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 19:00 - 21:00
Mardi	 19:00 - 21:00
CHANT MUSIQUES ACTUELLES - 
PETIT  COLLECTIF
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 21:30
CHANT-COLLECTIF 
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:15 - 20:30
CHORALE JAZZ  
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 22:00

COACHING VOCAL/ CHANT
15 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 19:00 - 20:00
Jeudi	 20:00 - 21:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF +
11 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 16:00 - 17:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF ++
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
lundi	 15:00 - 16:00
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:00
12 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 18:00 - 19:00
12 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:00 - 20:00
Samedi	 14:00 - 15:00
FLÛTE TRAVERSIÈRE-SEMI COLLECTIF +++
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:00
Samedi	 17:00 - 18:00
GUITARE CLASSIQUE-SEMI COLLECTIF ++
8 - 16 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 14:30 - 15:30
15 - 18 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 15:30 - 16:30
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 21:30
Mercredi	 17:30 - 18:30
GUITARE-SEMI COLLECTIF +
13 - 16 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:15
13 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 19:15 - 20:15
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 20:15 - 21:15
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 17:30 - 18:30
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00
Lundi	 19:00 - 20:00
GUITARE-SEMI COLLECTIF ++
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:15 - 21:15
7 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 15:00 - 16:00
Mercredi	 18:30 - 19:30

GUITARE SEMI COLLECTIF +++
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 18:30 - 19:30
GUITARE TOUT STYLE- SEMI-COLLECTIF +++
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 19:30 - 21:00
MUSIQUE DE CHAMBRE
7 - 17 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 18:30 - 19:30
MUSIQUE DE CHAMBRE +++
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:00 - 22:00
ORCHESTRE
10 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:30 - 15:30
PIANO-SEMI COLLECTIF
14 - 99 ANS 	 DUNOIS
Samedi 	 15:30 - 16:30
14 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:00
16 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 15:30 - 16:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:30 - 20:30
Mardi	 19:00 - 20:00
PIANO-SEMI COLLECTIF +
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:30 - 20:30
14 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:00 - 21:00
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 16:30 - 17:30
Jeudi	 19:30 - 20:30
PIANO-SEMI COLLECTIF ++
12 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 14:00 - 15:00
Mercredi	 16:00 - 17:00
Mercredi	 18:00 - 19:00
Samedi	 14:30 - 15:30
11 - 17 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
12 - 17 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 17:00 - 18:00
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 15:30 - 16:30
Lundi	 18:30 - 19:30
Vendredi	 19:00 - 20:00
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:00 - 20:00
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 15:00 - 16:00
Mardi	 15:00 - 16:00
Samedi	 11:00 - 12:00

PIANO-SEMI COLLECTIF ++
13 - 20 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:00 - 21:30
10 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:30 - 18:30
Jeudi	 18:30 - 19:30
PIANO-SEMI COLLECTIF +++
12 - 16 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00
13 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 19:30 - 20:30
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:00 - 21:00
PROGRAMMATION MUSICALE ASSISTÉE 
PAR ORDINATEUR
11 - 17 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:30 - 21:30
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF +
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:30 - 21:30
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF ++
15 - 25 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 19:00 - 20:00
SAXOPHONE-SEMI COLLECTIF +++
20 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	  20:00 -  21:00
SOLFÈGE +
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Lundi	 18:45 - 20:00
SOLFÈGE ++
11 - 18 ANS	 DUNOIS
Lundi	 17:30 - 18:45
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 19:30 - 21:00
Mercredi	 18:00 - 19:00
UKULELE +
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:30
Samedi	 10:30 - 11:30
UKULELE +++
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 11:30 - 12:30
VIOLON SEMI-COLLECTIF 
16 - 99 ANS 	 RICHET
Lundi	 21:00 - 22:00
Mardi	 15:30 - 17:00
Mardi	 20:00 - 21:00
Mardi 	 21:00 - 22:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF ++
13 - 16 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:00 - 20:00
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Jeudi 	 20:00 - 21:00
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MUSIQUE
VIOLON-SEMI COLLECTIF ++
14 - 18 ANS	 RICHET
Lundi	 20:00 - 21:00
VIOLON-SEMI COLLECTIF +++
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Jeudi	 21:00 - 22:00

REMISE EN FORME

BODY FITNESS
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 18:00 - 19:00
16 - 99 ANS	 RICHET
Mardi 	 20:00 - 21:30
BODY SCULPT 
16 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 19:00 - 20:00
CARDIO-DANSE 
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 20:00 - 21:30
CIRCUIT TRAINING
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 18:00 - 19:00
GYM DOUCE
50 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mercredi	 10:30 - 12:00
GYM DOUCE
40 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 10:15 - 11:15 
Jeudi	 14:00 - 15:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 16:00 17:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:15
Lundi	 19:15 - 20:30
GYM ENTRETIEN
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:00 - 11:00
Samedi	 11:00 - 12:30
50 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 10:30 - 12:00
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Lundi	 18:00 - 19:00 
Mardi	 12:15 - 13:15
Mercredi	 19:00 - 20:00
Jeudi	 12:15 - 13:15

GYM ENTRETIEN
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 12:30 - 13:30
Lundi	 18:30 - 20:00
Lundi	 20:00 - 21:30
Mercredi	 16:15 - 17:15
Mercredi	 19:45 - 20:45
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 10:15 - 11:15
Mardi	 11:15 - 12:15
Vendredi	 10:00 - 11:00
GYM ÉQUILIBRE MÉMOIRE 
60 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi 	 15:00 - 16:15
Jeudi	 15:00 - 16:15
GYM POSTURALE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:00
GYM TONIQUE 
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Lundi	 20:00 - 21:00
Mercredi	 20:00 - 21:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 18:00 - 19:00
Jeudi	 19:30 - 20:30
PILATES
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 14:00 - 15:15
Vendredi	 11:00 - 12:30
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Jeudi	 9:15 - 10:15
15 - 99 ANS	 RICHET
Mercredi	 18:00 - 19:00
Jeudi	 20:15 - 21:15
Vendredi	 20:00 - 21:00
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:00 - 20:15
Lundi	 20:15 - 21:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 13:00 - 14:00
Mercredi	 14:00 - 15:00
Mercredi	 15:00 - 16:00
PILATES +
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Lundi	 17:00 - 18:00
Mardi	 14:00 - 15:00
Mercredi	 10:15 - 11:15
Jeudi	 10:15 - 11:15
PILATES +++ 
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Mardi	 9:15 - 10:15
Mercredi	 9:15 - 10:15
Mercredi	 18:00 - 19:00

PILATES-STRETCHING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 20:00 - 21:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:00 - 18:30
QI JONG
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 10:00 - 11:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 18:30 - 20:00
Vendredi	 20:00 - 21:30
RENFORCEMENT MUSCULAIRE
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 20:00 - 21:30
Mercredi	 20:00 - 21:30
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 12:00 - 13:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Samedi	 10:00 - 11:00
Samedi	 11:00 - 12:00
SOPHROLOGIE
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi	 20:00 - 21:15
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 12:00 - 13:00
STRETCHING 
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Mardi	 11:15 - 12:15
Mercredi	 12:15 - 13:15
Jeudi	 11:15 - 12:15
STRETCHING +
16 - 99 ANS 	 DUNOIS
Lundi	 19:00 - 20:00
STRETCHING- RELAX-SHIATSU 
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 15:00 - 16:00
Mardi	 17:00 - 18:00
Mardi	 18:00 - 19:00
Mardi	 19:00 - 20:00
Jeudi	 16:00 - 17:00
TAI CHI
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Vendredi 	 11:00 - 12:00
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 20:00 - 22:00
TAI-CHI-CHUAN
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 20:30 - 21:30

YOGA
16 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:30 - 11:45
Mardi	 10:30 - 11:45
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 12:15 - 13:15
Mardi	 19:15 - 20:30
Mardi	 20:30 - 21:30
Jeudi	 18:00 - 19:15
Jeudi	 19:15 - 20:30
Jeudi	 20:30 - 21:45
Samedi	 09:00 - 10:15
Samedi	 10:15 - 11:30
16 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Jeudi 	 17:30 - 18:45 
Jeudi 	 18:45 - 20:00
YOGA DOUX  
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 13:45 - 15:15
Vendredi	 19:00 - 20:30
YOGA DYNAMIQUE
8 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 17:30 - 19:00
YOGA PARENTS ENFANTS
3 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 10:00 - 11:00
6 - 12 ANS	 VICTOIRE TINAYRE 
Vendredi	 17:00 -18:00
YOGA PATANJALI
16 - 99 ANS	 RICHET
Lundi	 19:30 - 20:45
Mardi	 17:00 - 18:30
Mardi	 18:45 - 20:15
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 09:30 - 10:45
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 17:00 - 18:30
Jeudi	 18:30 - 20:00
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 15:30 - 17:00
YOGA VINYASA
15 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mardi	 19:15 - 20:30
Mardi	 20:30 - 21:45
ZUMBA FITNESS
15 - 99 ANS	 RICHET
Jeudi	 19:15 - 20:15
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ACTIVITÉS TECHNIQUES 
ET SCIENTIFIQUES

ACCOMPAGNEMENT INFORMATIQUE
50 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Mardi	 10:00 - 12:00
14 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 14:00 - 16:00
AIDE NUMÉRIQUE
50 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Jeudi	 10:00 - 12:00
BRICOLAGE-JARDINAGE
7 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Samedi	 14:00 - 16:00
NUMÉRIQUE PRATIQUE
50 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:00 - 21:00

JEUX ET JEUX DE 
L'ESPRIT

SCRABBLE
18 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 14:15 - 16:15
Vendredi	 14:15 - 16:15
12 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Vendredi	 13:30 - 16:30

LANGUES

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 09:00 - 10:30
10 - 14 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 10:30 - 12:00
11 - 12 ANS	 DUNOIS
Samedi	 09:00 - 10:00
12 - 13 ANS	 DUNOIS
Samedi	 10:00 - 11:00
13 - 14 ANS	 DUNOIS
Samedi	 11:00 - 12:00
14 - 15 ANS	 DUNOIS
Samedi	 13:00 - 14:30
15 - 16 ANS	 DUNOIS
Samedi	 14:30 - 16:00
16 - 18 ANS	 DUNOIS
Samedi	 16:00 - 17:30
15 - 20 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 16:00 - 17:30
ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE / FRANÇAIS
10 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 17:30 - 19:00
ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE / MATHS PHYSIQUES

10 - 18 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 17:30 - 19:30
ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE COLLÈGE
11 - 15 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 17:30 - 19:00
Vendredi	 17:30 - 19:00
ALPHABÉTISATION
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 10:00 - 12:00
Jeudi	 10:00 - 12:00
FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE
15 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Lundi	 10:30 - 12:30
Mercredi	 10:30 - 12:30

SPORT

BOXE
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Samedi	 17:00 - 18:00
Samedi	 18:00 - 19:00
BOXE FEMININ
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mercredi	 19:30 - 21:00
BOXE FRANÇAISE
12 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:00
18 - 99 ANS 	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 20:00 - 21:30
CARDIO BOXING
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi	 18:00 - 19:15
Vendredi	 18:00 - 19:15
DOUBLE DUTCH +
12 - 16 ANS	 DUNOIS
Mardi	 18:00 - 19:00
ESCRIME JAPONAISE
15 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 20:00 - 22:00
GYM SWISS BALL
50 - 99 ANS	 BAUDRICOURT
Vendredi	 10:00 - 11:00
JUDO
9 - 17 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Lundi	 19:30 - 20:30
Mercredi	 13:30 - 14:30
KARATÉ
12 - 19 ANS	 DUNOIS
Mardi - Jeudi	 19:00 - 20:30
14 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 20:30 - 22:00
Jeudi	 20:30 - 22:00
Vendredi	 20:00 - 21:30
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Mardi – Jeudi	 19:15 - 20:30
Mardi-Jeudi	 20:30 - 21:45
KUNG FU
9 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Mercredi	 18:30 - 20:00
13 - 99 ANS	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 19:00 - 20:30

POLE DANCE 
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 18:15 - 19:30
Jeudi	 20:45 - 22:00
POLE DANCE +
16 - 99 ANS	 DUNOIS
Jeudi	 19:30 - 20:45
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LANGUES
FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Jeudi	 10:00 - 13:00
Mardi - Jeudi	 14:00 - 17:00
FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE +
15 - 99 ANS	 DUNOIS
Mardi	 13:30 - 15:30
MATHÉMATIQUES
14 - 18 ANS	 BAUDRICOURT
Samedi	 13:30 - 15:00
Samedi	 15:00 - 16:30

MUSIQUE

ORCHESTRE POUR TOUS
16 - 99 ANS	 VICTOIRE TINAYRE
Lundi	 19:15 - 21:15

REMISE EN FORME

BIEN-ÊTRE SENIOR
65 - 99 ANS*	 POTERNE DES PEUPLIERS
Vendredi	 10:00 - 11:00
65 - 99 ANS*	 VICTOIRE TINAYRE
Mercredi	 12:00 - 13:00 

COMMENT S'INSCRIRE ?
OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : MARDI 20 JUIN

À PARTIR DU JOUR J, JE VALIDE ET PROCÈDE AU PAIEMENT, EN LIGNE PAR CARTE 
BANCAIRE OU PAR CHÈQUE/CHÈQUES VACANCES EN ME RENDANT AU CENTRE. 

UN MAIL ME CONFIRME MON INSCRIPTION.

*dans un Centre Paris Anim' géré par La Fédération de Paris de la Ligue de l'enseignement

APRÈS VALIDATION DU QF (ENTRE 24 ET 48 HEURES PLUS TARD), 
JE METS LES ACTIVITÉS AUXQUELLES JE SOUHAITE M'INSCRIRE DANS MES FAVORIS

SI JE SUIS ÉTUDIANT.E, JE SÉLECTIONNE QF 2 ET AJOUTE MA CARTE D'ÉTUDIANT.E EN JUSTIFICATIF.

J'ÉTAIS INSCRIT·E EN 2022-23 * C'EST LA PREMIÈRE FOIS QUE JE M'INSCRIS *

JE RENTRE DANS MON COMPTE FAMILLE : 
"moncompte/ma famille"

JE CRÉE MON COMPTE FAMILLE : 
JE RENSEIGNE MES COORDONNÉES, MON 
STATUT ET AJOUTE LES INFORMATIONS 
PERSONNELLES DE TOUS LES MEMBRES 
DE MA FAMILLE SOUHAITANT S'INSCRIRE 

À UNE ACTIVITÉ

J'ESTIME MON QUOTIENT FAMILIAL

J'AJOUTE UN JUSTIFICATIF DE REVENUS

JE ME CONNECTE SUR ligueo.org JE ME CONNECTE SUR ligueo.org

J'ACTUALISE MON QUOTIENT FAMILIAL ET 
JOINS MES JUSTIFICATIFS DE REVENUS

*inscriptions sur place
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TARIF PRÉFÉRENTIEL
94,90€ L’ANNÉE*
*VALABLE POUR UNE ACTIVITÉ COLLECTIVE D’UNE HEURE

50



POINT INFORMATION JEUNESSE 
POTERNE DES PEUPLIERS

CENTRE DUNOIS

1 rue Gouthière – 75013 PARIS
pijpoterne@ligueparis.org
01 45 88 46 68
06 23 12 73 88

M @pijpoterne

P @pijpoterne

W @pijpoterne

PÉRIODE SCOLAIRE
Mardi  	 	 : Sur RDV / 14h-19h
Mercredi 		  : Sur RDV / 14h-20h
Jeudi  		  : Sur RDV / 14h-19h
Vendredi 		 : Sur RDV / 14h-19h
Samedi 	 	 : Sur RDV / 14h-17h30
Fermé le lundi et le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 
9h30-17h30 / 14h-17h30
Fermé le samedi et le dimanche

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

61 rue Dunois – 75013 PARIS
01 45 83 44 36
dunois@ligueparis.org

M @centresdunoisetrichet

P @parisanimdunoisrichet

 QUARTIER DU CENTRE
Dunois

 DU CENTRE
Salle de spectacle

 ACTIVITÉS PHARES
Karaté, danse

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi : 14h-22h
Mardi au vendredi : 8h45-22h
Samedi : 8h45-20h
Fermé le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 9h00-18h00
Fermé le samedi et le dimanche

ACCÈS

CENTRE 
POTERNE DES PEUPLIERS

Chevaleret

Clisson

Nationale ou Chevaleret

ACCÈS

1 rue Gouthière – 75013 PARIS
01 45 88 46 68
poternedespeupliers@ligueparis.org 

M @CentrePoterneDesPeupliers

P @centre_poterne_des_peupliers

 QUARTIER DU CENTRE
Poterne des Peupliers

 DU CENTRE
Jardin, spectacles, concerts et projections 
cinéma gratuits, Poterne Summer festival

 ACTIVITÉS PHARES
Jardinage, salsa, ukulélé, batucada, 
capoeira

 PIJ

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi 	 	 : 14h-22h
Mardi  	 	 : 14h-22h
Mercredi 		  : 10h- 22h
Jeudi  		  : 14h-22h
Vendredi 		 : 10h- 13h	/ 14h-22h
Samedi 	 	 : 9h30 - 13h / 14h-17h30
Fermé le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 9h30-17h30
Fermé le samedi et le dimanche

Porte d'Italie

Poterne des Peupliers

ACCÈS

Porte d'Italie

Poterne des Peupliers

CENTRES PARIS ANIM'  13e
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CENTRE BAUDRICOURT
6, rue Simone Weil – 75013 Paris
01 45 82 14 19
baudricourt@ligueparis.org   

M @CentreParisAnimBaudricourt

P @cpabaudricourt

Maison blanche  / Porte d'Ivry

Olympiades

Olympiades

 QUARTIER DU CENTRE
Simone Weil

 DU CENTRE
Salle multimédia, Café des parents, village 
numérique, préparation au grand oral du 
bac...

 ACTIVITÉS PHARES
Activités numériques et scientifiques, 
danse, art plastique...

 ESPACE JEUNES

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi au vendredi : 10h-21h30
Samedi : 9h - 17h15
Fermé le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 10h-17h30
Fermé le samedi et le dimanche

ACCÈS



CENTRE VICTOIRE TINAYRE
24 rue Daviel – 75013 PARIS
01 45 89 05 99

victoiretinayre@ligueparis.org
M @CentreVictoireTinayre

P @centre.victoire.tinayre

 QUARTIER DU CENTRE
Glacière

 DU CENTRE
Cuisine professionnelle et pédagogique, 
studio de musique, studio photo

 ACTIVITÉS PHARES
Photo, cuisine

 ESPACE JEUNES

Glacière

Daviel

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi 	 	 : 12h-22h
Mardi  	 	 : 10h-22h
Mercredi 		  : 10h-22h
Jeudi  		  : 10h-22h
Vendredi 		 : 10h-22h
Samedi 	 	 : 9h-18h
Fermé le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 10h-17h
Fermé le samedi et le dimanche

CENTRE RICHET

ACCÈS

12 rue du Dr Charles Richet 
75013 PARIS
richet@ligueparis.org
01 44 24 36 59

M @centresdunoisetrichet

P @parisanimdunoisrichet

 QUARTIER DU CENTRE
Richet

 DU CENTRE
Acceuil Jeune

 ACTIVITÉS PHARES
Judo, karaté

 ESPACE JEUNES

HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE

PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi 	 	 : 14h-22h
Mardi  	 	 : 14h-22h
Mercredi 		  : 10h-22h
Jeudi  		  : 14h-22h
Vendredi 		 : 10h-22h
Samedi 	 	 : 9h30-18h
Fermé le dimanche

VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi : 9h-18h
Fermé le samedi et le dimanche

Nationale

Nationale

ACCÈS
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PLUS DE 26 ANS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

1H00 145,90 157,10 226,60 313,80 403,30 448,20 515,20 582,70 770,70 968,40

1H15 156,40 168,20 242,90 336,40 432,30 480,40 552,20 624,30 816,80 1006,00

1H30 166,70 179,50 259,10 358,80 461,20 512,30 589,10 665,80 872,10 1072,00

2H00 187,50 201,90 291,50 403,80 518,80 576,60 662,90 749,40 968,00 1130,40

JUSQU'A 26 ANS INCLUS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

45’ 81,30 87,50 126,30 175,00 224,80 249,90 287,30 324,80 429,90 539,80

1H00 88,20 94,90 136,80 189,70 243,70 270,80 311,40 352,00 463,30 569,60

1H15 94,90 102,20 147,30 204,10 262,40 291,70 335,20 379,20 493,20 594,70

1H30 101,70 109,50 158,00 218,80 281,30 312,60 359,30 406,30 530,20 637,70

2H00 115,30 124,20 179,00 248,00 318,80 354,20 407,20 460,50 592,30 677,10

2H30 135,60 145,90 210,60 291,70 374,90 416,70 478,90 541,60 693,80 784,60

3H00 156,00 168,00 242,30 335,60 431,20 479,30 550,90 623,00 789,40 904,00

PLUS DE 26 ANS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

45’ 88,20 94,90 136,80 189,70 243,70 270,80 311,40 352,00 465,70 585,20

1H00 94,90 102,20 147,30 204,10 262,40 291,70 335,20 379,20 499,20 613,80

1H15 101,70 109,40 158,00 218,80 281,30 312,60 359,30 406,30 529,00 637,70

1H30 108,40 116,80 168,50 233,40 300,10 333,40 383,20 433,30 564,90 679,50

2H00 122,00 131,40 189,50 262,70 337,60 375,20 431,20 487,60 627,00 716,50

2H30 142,30 153,30 221,10 306,30 393,60 437,50 502,90 568,60 728,50 824,00

3H00 162,80 175,20 252,80 350,00 450,00 500,10 574,70 650,00 824,00 943,40

1. TARIFS ANNUELS DES ACTIVITES, HORS ATELIERS DE MUSIQUE SEMI-COLLECIFS

Le tarif prévu pour une durée hebdomadaire de 3 heures pour une même activité s’applique de manière 
forfaitaire aux horaires effectués au-delà de ces 3 heures. 

Les limites d’âge qui figurent dans les dispositions suivantes s’apprécient au moment de l’inscription 
des usager.ère.s.

2. TARIFS ANNUELS DES ATELIERS DE MUSIQUE SEMI-COLLECTIFS

JUSQU'A 26 ANS INCLUS

DURÉE HEBDOMADAIRE QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

1H00 136,30 146,80 211,80 293,40 377,00 419,00 481,70 544,70 720,60 904,80

1H15 146,70 158,20 228,10 315,70 406,00 451,40 518,50 586,70 767,10 944,70

1H30 157,20 169,40 244,50 338,40 435,30 483,70 555,80 628,60 824,70 1013,00

2H00 178,20 192,10 277,10 383,50 493,30 548,10 629,90 712,50 921,20 1075,60

Les tarifs des activités sont répartis par tranches de QF sur la grille tarifaire suivante :

TARIFS DES ACTIVITÉS
QUOTIENT FAMILIAL TRANCHE TARIFAIRE

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 234 € QF 1

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 384 € QF 2

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 548 € QF 3

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 959 € QF 4

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1 370 € QF 5

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1 900 € QF 6

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 2 500 € QF 7

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 3 333 € QF 8

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 5 000 € QF 9

SUPÉRIEUR À 5 000 € QF 10

3. TARIFS FORFAITAIRES ANNUELS DES ACTIVITES EN LIBRE ACCES

QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

JUSQU'A 26 ANS INCLUS 101,70 109,40 158,00 218,80 281,30 312,60 359,30 406,30 537,40 674,70

PLUS DE 26 ANS 108,40 116,80 168,50 233,40 300,10 333,40 383,20 433,30 573,20 720,10

4. TARIFS DES STAGES ET SÉJOURS.

STAGES ENFANTS ET ADOLESCENTS JUSQU'À 26 ANS INCLUS

TARIF HORAIRE FORFAITAIRE : 2,50 €

B - STAGES ADULTES

A - STAGES JEUNES (HORS DU CHAMP D’APPLICATION DU QUOTIENT FAMILIAL)

C - SÉJOURS (TARIFS PAR JOUR/PERSONNE.)

TARIF PAR JOUR/ PAR USAGER QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

EN ILE-DE-FRANCE 5,30 5,40 7,40 9,70 11,90 13,30 15,30 17,20 22,60 28,60

EN PROVINCE 7,40 7,60 10,30 13,60 16,80 18,60 21,50 24,30 32,20 40,60

À L'ÉTRANGER 9,70 9,80 13,30 17,60 21,60 24,00 27,70 31,30 41,80 52,50

CHANTIERS DE JEUNES ET 
SÉJOUR HUMANITAIRES 4,80 4,80 6,70 8,70 10,70 11,90 13,80 15,50 20,30 26,20

STAGES ADULTES (PLUS DE 26 ANS)

QF 1 QF 2 QF 3 QF 4 QF 5 QF 6 QF 7 QF 8 QF 9 QF 10

TARIF HORAIRE 3,10 3,20 4,40 5,90 7,20 8,10 9,20 10,30 14,30 16,70

Ces tarifs concernent les activités en libre accès non encadrées se déroulant dans des salles spécialement 
équipées (gymnastique, musculation, laboratoire photo, internet…)..

PLEIN TARIF (PAR PERSONNE) TARIF RÉDUIT (PAR PERSONNE) *

«PREMIÈRE SCÈNE» 
(PREMIÈRE PRODUCTION DES ARTISTES EN PUBLIC DÉBUTANTS)

7 0

« SCÈNE FABRIQUE » 
(ARTISTES EN COURS DE PROFESSIONNALISATION)

12 10

 SCÈNE « DÉVELOPPEMENT » (ARTISTES CONFIRMÉS) 17 15

« EVÉNEMENTIEL » (MANIFESTATION PONCTUELLE) 12 10

SOIRÉE FESTIVE (SOIRÉE THÉMATIQUE ANIMÉE) 5 0

5. BILLETTERIE SPECTACLE 

SPECTACLES JEUNE PUBLIC PLEIN TARIF (PAR PERSONNE) TARIF RÉDUIT (PAR PERSONNE) *

INDIVIDUELS 11 8

GROUPES (SCOLAIRES, CLSJ, COLLECTIVITÉS…) 7 0

* le tarif réduit s’applique aux personnes suivantes résidant à Paris : demandeurs d’emploi, bénéficiaires du Reve-
nu de Solidarité Active (RSA), de l’Allocation Temporaire d’Attente (ATA), jeunes jusqu’à 26 ans inclus, personnes 
de 65 ans et plus, et personnes relevant de l’Aide Sociale à l’Enfance (ASE). 
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TARIFS DES MISES À DISPOSITION DE LOCAUX

CATÉGORIE TARIF HORAIRE TARIF FORFAITAIRE
POUR 10 HEURES

STUDIO DE RÉPETITION (SANS TECHNICIEN DU SON) 11,40€ 97,50€

PETIT STUDIO D’ENREGISTREMENT (AVEC TECHNICIEN DU SON) 16,40€ 126,70€

GRAND STUDIO D’ENREGISTREMENT (AVEC TECHNICIEN DU SON) 34,80€ 278,80€

CENTRE CENTRE DUNOIS ORGANISMES À BUT 
NON LUCRATIF 

ORGANISMES À 
BUT LUCRATIF

345 € 485 €

3. STUDIOS DE MUSIQUE

4. SALLES DE SPECTACLES

2. SALLES DE RÉPÉTITION

AMATEURS PROFESSIONNELS

 SERVICE DE 3 HEURES 8,20€ 25,30€

LA JOURNÉE (2 x 3 HEURES) 13,90€ 41,80€

LA DEMI-SEMAINE (5 X 3 HEURES) 35,40€ 106,40€

LA SEMAINE (5 x 6 HEURES) 55,70€ 167,20€

MISE À DISPOSITION DE SALLES DE RÉUNION AU PROFIT D’ORGANISMES À BUT LUCRATIF OU 
POUR DES ACTIONS À CARACTÈRE COMMERCIAL OU POUR DES RÉUNIONS PRIVÉES OU FAMILIALES

LA DEMI-JOURNÉE LA JOURNÉE

- PETITE SALLE (JUSQUE 25 M2 INCLUS) 108,64 € 193,13 €

- MOYENNE SALLE (DE 26 M2 À 50M2 INCLUS) 162,94 € 277,62 €

- GRANDE SALLE (51M2 ET PLUS) 217,27 € 362,11 €

MISE À DISPOSITION DE SALLES DE RÉUNION AU PROFIT D’ORGANISMES À BUT NON LUCRATIF
 POUR DES ACTIONS À CARACTÈRE NON COMMERCIAL. (TARIF POUR 1H)

- PETITE SALLE (JUSQUE 25 M2 INCLUS) 8,58 €

- MOYENNE SALLE (DE 26 M2 À 50M2 INCLUS) 10,99 €

- GRANDE SALLE (51M2 ET PLUS) 15,70 €

LOCATION
À PARTIR DE 8.20€ LES 3h

Les Centres Paris Anim’ sont des structures ouvertes, qui s’inscrivent dans une démarche de 
solidarité et de collaboration. Dans cet esprit et afin de favoriser les projets collectifs, les 
salles sont mises à la disposition des associations pour accueillir réunions et répétitions. 
Scène de théâtre, studio de danse et de musique, création plastique, les possibilités sont 
multiples. Les centres dotés de salles de spectacles seront par ailleurs ravis d’accueillir vos 
productions et votre public ! Vous trouverez ci-dessous les tarifs publiés par la Ville de Paris. 
N’hésitez pas à nous contacter en cas de difficulté : des partenariats sont en effet possibles 
pour amoindrir les coûts. 

1. SALLES DE REUNION
Dans l’attente de l’harmonisation des tarifs de mise à disposition de salles par la Ville dans différents 
équipements publics, qui pourrait intervenir durant la saison 2023/2024, les modalités de mise à 
disposition et les tarifs prévus par l’arrêté tarifaire afférent à la saison 2022/2023 sont reconduits. 
La mise à disposition des salles de réunion est réservée en priorité aux organismes à but non 
lucratif pour des actions à caractère non commercial. Une participation complémentaire pourra 
être demandée pour couvrir les frais liés à des prestations spécifiques (frais de gardiennage ou de 
ménage exceptionnels, aménagement des locaux…).

Aide à la jeune création : Dans le cadre de l’aide à la création pour les jeunes artistes amateurs (jusqu’à 
28 ans inclus) : tarif forfaitaire de 52 € pour la mise à disposition d’une salle de répétition d’une durée 
de deux mois maximum à raison de 3 à 6 heures par semaine, sur des créneaux déterminés par le Centre 
Paris Anim’.
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Article 1 - Objet
Les centres Paris Anim sont ouverts à tou·tes. Ils sont la 
propriété de la Ville de Paris. Ils sont gérés par la Fédération 
de Paris de la Ligue de l’enseignement dans le cadre d'un 
marché public.

Article 2 - Acceptation des conditions
Toute inscription sur une ou plusieurs activités, sorties ou 
stages proposés par les centres Paris Anim’ implique l’accep-
tation des présentes conditions générales et le calendrier 
des séances indiquées.

Article 3 - Tarifs
Les tarifs sont fixés par la Ville de Paris et sont modulés 
en fonction des ressources de chaque foyer. Ils varient se-
lon l’âge (plus ou moins de 26 ans), la durée des ateliers et 
le quotient familial. Les tarifs sont établis forfaitairement 
pour l’année (se reporter au calendrier des séances). 
Aucune inscription ne sera enregistrée sans règlement. 
Le quotient familial s’applique au moment de l’inscription 
et ne pourra être recalculé en cours de saison. Jusqu’au 
31 octobre, le tarif forfaitaire annuel est dû. En cas d’ins-
cription après le 1er novembre, le calcul des tarifs s’établit au 
prorata des séances restant à effectuer. Si une activité est 
proposée sur plusieurs séances dans la semaine, il y a lieu 
d’appliquer le forfait horaire correspondant au cumul des 
heures. En revanche, si l’usager choisit lui-même de suivre 
plusieurs séances d’une activité (la même ou non) dans la 
semaine, il y a lieu d’additionner les tarifs correspondants 
à la durée de chacune des séances prises individuellement. 
Les horaires indiqués sont ceux des entrées et sorties des 
salles d’ateliers. Le passage au vestiaire et/ou le temps de 
rangement du matériel est compris dans le temps d’acti-
vité. Les stages pour les personnes de moins de 26 ans ne 
sont pas soumis au quotient familial, un tarif forfaitaire 
horaire s’applique.

Article 4 - Paiement inscription en ligne
Lors de l’inscription en ligne sur https://ligueo.org / le paie-
ment doit obligatoirement être effectué par carte bancaire. 
Le mode de paiement utilisé lors de l’inscription en ligne 
ou dans le centre est définitif et ne pourra pas être changé 
(y compris pour les chèques C.S.E).

Article 5 - Rejet de paiement
Toute personne majeure ou mineure n’étant pas à jour de 
son règlement, se verra refuser l’accès à l’atelier. En cas de 
rejet 
du règlement présenté, l’usager doit s’acquitter de l’intégralité 
de sa facture sous peine de poursuites. Une refacturation 
d’un montant forfaitaire de 20 € sera appliquée en sus, suite 
à l’opposition de l’intéressé·e auprès de sa banque. Les usa-
ger·es qui ne régulariseront pas leur situation ne pourront 
pas se réinscrire dans un de nos centres Paris Anim’.

Article 6 - Désistement
Les usager·es ont la possibilité de se désister à l’issue de la 
1ère séance d’activité suivant la date d’inscription. Pour les 
usager·es inscrit·es en juin, la première séance est la pre-
mière date du calendrier des activités du centre. L’usager·e 
doit se manifester dans les 72h pour annuler son inscription 
; faute de quoi l’inscription devient définitive et non rembour-
sable (sauf circonstances exceptionnelles précisées à l’article 
7). Passé ce délai, l’inscription est réputée ferme. Aucun chan-
gement ne pourra donner lieu à un remboursement même 

partiel. Les usager·es n’ont la possibilité de ne bénéficier 
que d’une seule séance d’essai par saison. Il n’est pas pos-
sible de se désister pour les stages, sorties et séjours. 

Article 7 - Remboursement
Les activités ne sont pas remboursables sauf dans le cas 
des circonstances exceptionnelles et exclusivement pré-
vues par la Ville qui empêchent définitivement l’usager·e de 
poursuivre son activité : motif médical, déménagement 
-hors Paris-, perte d’emploi. Pour être recevable, toute de-
mande de remboursement (accompagnée des justificatifs) 
doit être adressée par écrit dans les 48 heures consécutives 
à l’arrêt de l’activité à la direction du centre qui en étudie 
sa validité.
Les remboursements validés seront alors calculés au pro-
rata des séances restantes à effectuer à la date de dépôt 
de la demande. Aucun remboursement partiel (arrêt mo-
mentané de l’activité) ne pourra être envisagé. Aucun autre 
motif de remboursement ne sera étudié.  Le changement d’in-
tervenant·e qui encadre l’activité n’est pas un motif 
recevable de demande de remboursement. Les stages et 
sorties ne sont pas remboursables quel que soit le motif.

Article 8 - Annulation d’activité
La Fédération de Paris de la Ligue de l’enseignement 
se réserve le droit, pour des raisons d’effectif insuffisant, 
de supprimer ou modifier une activité en cours d’année. 
Le cas échéant, elle se libérera de tout engagement en 
procédant au remboursement des sommes versées (di-
minuées des montants des séances maintenues). En cas 
d’annulation d’une séance pour raison d’absence de l’ani-
mateur·trice, la direction du centre s’efforce de proposer 
une solution de rattrapage durant les périodes prévues à 
cet effet (voir les dates dans le calendrier des séances) ou 
un remplacement sur la séance prévue. Par ailleurs, les 
séances ne seront pas rattrapées, ni remboursées dans les 
cas suivants  : en cas d’annulation de l’activité pour force 
majeure, sur ordre de l’État ou de la collectivité parisienne, 
en cas d’intempérie empêchant une activité se déroulant 
habituellement en extérieur.  

Article 9 - Certificat médical
L’usager devra fournir un certificat médical (- de 2 mois) à 
l’inscription uniquement pour les activités nécessitant une 
licence sportive.

Article 10 - Responsabilité des mineurs
Les mineur·es qui fréquentent l’établissement doivent être 
accompagné·es au début et à la fin des séances. Ni les 
personnels permanents, ni les intervenant·es du Centre, ne 
sauraient être tenu·es pour responsables de leurs agissements 
en dehors des activités auxquelles les mineur·es sont dûment 
inscrit·es ni lors des temps d’animations et d’événements 
organisés par le centre Paris Anim’. Les personnels ne sont pas 
autorisés par leur direction, ou habilités par les services de 
l’état, à exercer la surveillance des enfants qui fréquentent le 
centre en dehors de ces temps d’activités.

Article 11 - Matériel
Pour toute pratique d’activités musicales, l’usager·e doit ap-
porter son instrument personnel à l’exception des ateliers 
piano et batterie. Les partitions musicales devront être 
achetées par l’usager·e.

CONDITIONS GÉNÉRALES D’INSCRIPTIONS ET DE 
PARTICIPATION AUX ACTIVITÉS

Article 12 - Liste d’attente
Les usager·es ont la possibilité de s’inscrire en ligne ou dans 
un centre sur liste d’attente. Dès lors qu’une place se libère, 
l’inscription est considérée comme une nouvelle inscrip-
tion. Elle ne pourra pas être échangée avec une autre ac-
tivité.

Article 13 - Frais de participation supplémentaire
Certaines activités font l’objet d’une participation supplémen-
taire forfaitaire annuelle, exemple : les ateliers d’œnologie, 
de cuisine, de dessin modèle vivant, de photographies, cer-
taines activités sportives avec licences sportives, certains 
ateliers de musique… En cas d’annulation, y compris pour 
les raisons évoquées dans l’article 7, cette participation 
n’est pas remboursable y compris au prorata.

Article 14 - Données personnelles
Pour toutes informations concernant : la collecte de vos 
données, leur utilisation, la durée de leur conservation, 
la sécurité, la confidentialité, le droit d’accès, de rectifica-
tion ou de suppression ou d’opposition vous retrouverez 
sur https://ligueo.org l’ensemble des informations qui vous 
sont détaillées. Si vous avez des questions ou des réclama-
tions concernant notre respect de la présente Politique 
ou si vous souhaitez nous faire part de recommandations ou 
des commentaires visant à améliorer sa qualité, contactez 
notre Délégué à la protection des données à l’adresse 
suivante: ligueparis@ligueparis.org 

MODALITÉS D’INSCRIPTION
COMMENT S’INSCRIRE ?
Vous pouvez vous inscrire de deux manières, quels que 
soient vos choix d’activités :
1-Sur internet : https://ligueo.org 
Dès lors que vous ayez crée une compte famille et que votre 
dossier QF ait été préalablement constitué et validé. 
2-Dans votre centre Paris Anim’
Les inscriptions dans chaque centre débutent à une date 
précise comme indiqué ci-dessous. Pour vous inscrire en 
ligne, assurez-vous d’avoir un compte famille et un quo-
tient familial actualisé et validé par nos équipes. 
Passées les dates d'ouverture des inscriptions, il reste 
possible de s'inscrire tout au long de l’année en fonction 
des places restantes disponibles.

PIÈCES À FOURNIR POUR S’INSCRIRE :
• Pour établir votre quotient familial
En fonction de votre quotient familial, une tranche tarifaire 
(de 1 à 10) s’appliquera pour la saison 2023/2024. Le quotient 
familial s’applique au moment de l’inscription et ne pourra 
être recalculé en cours de saison.
En fonction de votre situation, selon un ordre de priorité, il 
faut fournir les justificatifs suivants :
• Famille ou personne seule avec 1 enfant : notification de la 
caisse des écoles ou attestation de la CAF (datant de moins 
de 3 mois) indiquant le quotient familial. À défaut, dernier 
avis d’imposition à la date de l’inscription des personnes 
composant le foyer
• Famille ou personne seule avec 2 enfants et plus : notifica-
tion de la caisse des écoles ou attestation de la CAF (datant 
de moins de 3 mois) indiquant le quotient familial.
• Couple ou célibataire, sans enfant : dernier avis d’imposi-
tion à la date de l’inscription.
• Carte d’étudiant·e ou certificat de scolarité d’un établissement 
d’enseignement supérieur valable pour l’année scolaire 

en cours (pour les étudiant·es) ;
• Contrat d’apprentissage (pour les apprenti·es) ;
• Carte de volontaire du service civique ou contrat de ser-
vice civique (pour les volontaires) ;
• Notification d’octroi de la Garantie Jeunes ou justificatif de 
versement de la Garantie jeunes (pour les jeunes en bénéficiant).
Dans le cas où l’usager·e ne souhaite pas justifier de sa 
situation, le tarif correspondant au quotient familial 10 
s’applique.

CAS SPÉCIFIQUES :
Les bénéficiaires de l’aide sociale à l’enfance (ASE), du Revenu 
de Solidarité Active (RSA) et de l’Allocation Adulte Handica-
pé (AAH) relèvent du QF1. Les étudiant·es, apprenti·es, 
volontaires du service civique et bénéficiaires de la garantie 
jeunes se voient appliquer la tranche 2 du QF, sauf si ces 
usager·ères peuvent justifier relever de la tranche 1 du QF.

LES TRANCHES TARIFAIRES
ÉVALUER SA TRANCHE TARIFAIRE

QUOTIENT FAMILIAL TRANCHE TARIFAIRE

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 234 € QF 1

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 384 € QF 2

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 548 € QF 3

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 959 € QF 4

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1370 € QF 5

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 1900 € QF 6

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 2500 € QF 7

INFÉRIEUR OU ÉGAL À  3333 € QF 8

INFÉRIEUR OU ÉGAL À 5000 € QF 9

SUPÉRIEUR À 5 000 € QF 10

• À PARTIR D’UNE NOTIFICATION CAISSE DES ÉCOLES 
(de moins de 3 mois)
Il faut prendre en compte la tranche tarifaire « périscolaire 
» mentionnée sur la notification.
• À PARTIR D’UNE ATTESTATION CAF (de moins de 3 mois)
L’attestation CAF mentionne un quotient en euros. Il faut en-
suite se référer à la grille des tranches tarifaires (cf ci-dessus)
• À PARTIR D’UN AVIS D’IMPOSITION (dernier(s) avis à la 
date d’inscription)
Le quotient est à calculer comme suit :
QF : (Revenu fiscal de référence / 12) / nombre de parts indiqué 
sur la feuille d’imposition.
Une fois le quotient calculé, il faut ensuite se référer à la 
grille des tranches tarifaires (cf ci-dessus). Le quotient 
familial ne pourra être modifié en cours de saison.

60

CENTRES PARIS ANIM'  13e

61

C
O

N
D

IT
IO

N
S

 G
É

N
É

R
A

L
E

S



NOTES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

11/09/2023 12/09/2023 13/09/2023 14/09/2023 15/09/2023 16/09/2023

18/09/2023 19/09/2023 20/09/2023 21/09/2023 22/09/2023 23/09/2023

25/09/2023 26/09/2023 27/09/2023 28/09/2023 29/09/2023 30/09/2023

02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 05/10/2023 06/10/2023 07/10/2023

09/10/2023 10/10/2023 11/10/2023 12/10/2023 13/10/2023 14/10/2023

16/10/2023 17/10/2023 18/10/2023 19/10/2023 20/10/2023 21/10/2023

23/10/2023 24/10/2023 25/10/2023 26/10/2023 27/10/2023 28/10/2023

30/10/2023 31/10/2023 01/11/2023 02/11/2023 03/11/2023 04/11/2023

06/11/2023 07/11/2023 08/11/2023 09/11/2023 10/11/2023 11/11/2023

13/11/2023 14/11/2023 15/11/2023 16/11/2023 17/11/2023 18/11/2023

20/11/2023 21/11/2023 22/11/2023 23/11/2023 24/11/2023 25/11/2023

27/11/2023 28/11/2023 29/11/2023 30/11/2023 01/12/2023 02/12/2023

04/12/2023 05/12/2023 06/12/2023 07/12/2023 08/12/2023 09/12/2023

11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023 16/12/2023

18/12/2023 19/12/2023 20/12/2023 21/12/2023 22/12/2023 23/12/2023

25/12/2023 26/12/2023 27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023 30/12/2023

01/01/2024 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 05/01/2024 06/01/2024

08/01/2024 09/01/2024 10/01/2024 11/01/2024 12/01/2024 13/01/2024

15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 18/01/2024 19/01/2024 20/01/2024

22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024 27/01/2024

29/01/2024 30/01/2024 31/01/2024 01/02/2024 02/02/2024 03/02/2024
05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024 10/02/2024
12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024 17/02/2024
19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 23/02/2024 24/02/2024
26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 29/02/2024 01/03/2024 02/03/2024
04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08/03/2024 09/03/2024
11/03/2024 12/03/2024 13/03/2024 14/03/2024 15/03/2024 16/03/2024
18/03/2024 19/03/2024 20/03/2024 21/03/2024 22/03/2024 23/03/2024
25/03/2024 26/03/2024 27/03/2024 28/03/2024 29/03/2024 30/03/2024
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024 06/04/2024
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2024 13/04/2024
15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024 20/04/2024
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024 27/04/2024
29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024 04/05/2024
06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024 11/05/2024
13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024 18/05/2024
20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024 24/05/2024 25/05/2024
27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024 01/06/2024
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024 08/06/2024
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024 15/06/2024
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024 22/06/2024
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024 29/06/2024

01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024 06/07/2024

08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024 13/07/2024

SÉANCES 2023 - 2024 VACANCES SCOLAIRES RATTRAPAGES JOUR FÉRIÉ, CENTRE FERMÉ

CALENDRIER DES SÉANCES

167 Boulevard de la Villette - 75010 Paris

01 53 38 85 00 / ligueparis@ligueparis.org / www.ligueparis.org

M @LigueParis          P @ligue_paris        Y @LigueParis
Fédération départementale de la Ligue de l’enseignement. SIREN : 784 414 369

Conception graphique : 
farid@mconfusion.com

Impression : 
PLANÈTE GRAPHIQUE
planete.jr@orange.fr
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LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT FÉDÉRATION DE PARIS

L
E

S
 C

E
N

T
R

E
S

 P
A

R
IS

 A
N

IM
'

CENTRES PARIS ANIM'  13e

6362

C
A

L
E

N
D

R
IE

R
 D

E
S

 S
É

A
N

C
E

S






